
Jadłospis SZKOLNY  
Kwiecień 2024 

 
 

Wtorek 
02-04-2024 

• Wiosenna zupa jarzynowa (300) 

• Sharma z kurczaka (60) 

• Ryż (130) 

• Surówka z kapusty pekińskiej w sosie czosnkowym (60) 

• Sok pomarańczowy (150) 
 

Środa 
03-04-2024 

• Bałkański rosół z kaszą manną i kluseczkami mięsnymi (300) 

• Kotlet z kurczaka w sezamie (80) 

• Ziemniaki (130) 

• Surówka z ogórka z zielonym groszkiem  (60) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

•  
Alergeny 1, 3, 7 

Czwartek  
04-04-2024 

•  Barszczyk czerwony z ziemniakami (300) 

• Spaghetti bolognese   (130) 

• Jabłko  (100)  

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

Alergeny 1, 3, 7 

Piątek 
05-04-2024 

• Zupa pomidorowa z literowym makaronem(300) 

• Nuggetsy z dorsza (60) 

• Ziemniaki(130) 

• Surówka z kapusty kiszonej z natka pietruszki(50) 

• Kompot wieloowocowy(150) 

Alergeny 1, 3, 7 
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Poniedziałek 
08-04-2024 

• Zupa ogórkowa (300) 

• Tagliatelle z szynką w  sosie truflowym (180) 

• Sok jabłkowy  (150) 
 

Alergeny 1,3,7  

Wtorek 
09-04-2023 

• Krupnik z kaszą jaglaną (300) 

• Kotlet pożarski z papryką i żółtym serem (80) 

• Ryż z curry (130) 

• Marchewka z groszkiem (60) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

Alergeny 1, 3, 7  

Środa 
10-04-2024 

•   Krem marchewkowo – pomarańczowy z groszkiem ptysiowym (300) 

• Klopsiki  drobiowe w sosie  pomidorowym(80) 

• Kasza pęczak(130) 

• Surówka „Cioci Heli” (50) 

•  Kompot wieloowocowy (150) 

 

Alergeny 1, 7  

Czwartek  
11-04-2024 

• Wiosenna botwinka(300) 

• Gnocchi w sosie chana masala  (200) 

•  Surówka z wiosenna (50) 

• Kompot wieloowocowy (150) 

Alergeny 1, 3, 7 

Piątek 
12-04-2024 

• Zupa zacierkowa (300) 

• Pulpeciki z mintaja (80) 

• Ziemniaki (150) 

• Mizeria 60) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 
 

Alergeny • 1, 3, 7 

https://www.google.com/search?rlz=1C1LENP_enPL595PL595&q=tagliatelle&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjgpfPJz7PhAhWYw8QBHW-xA4cQkeECCCooAA
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Poniedziałek 
15-04-2024 

• Zupa kalafiorowa (300) 

• Kurczak w sosie słodko kwaśnym z warzywami (120) 

• Ryż (130) 

• Sok pomarańczowy  (150) 
 

 
 
 

 
Alergeny 1, 7 

Wtorek 
16-04-2024 

•  Zupa ogórkowa (300) 

•  Kotlet schabowy w słonecznej panierce (80) 

•  Ziemniaki  (130) 

• Duszona kapusta z koperkiem (100) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

Alergeny 1 

Środa 
16-04-2024 

• Wiosenna zupa jarzynowa (300) 

• Gulasz z szynki z warzywami (100) 

• Kasza gryczana  (130) 

• Surówka  z ogórków (50) 

• Kompot  (150) 
 
 
 Alergeny 1, 3, 7  

Czwartek  
17-04-2024 

• Zupa krem buraczany (300) 

• Makaronowe sprężynki w salsie pomidorowej z serem  (200) 

• Surówka wiosenna w sosie vinaigrette  (100) 

• Kompot wieloowocowy (150) 

 1,7 

Piątek 
18-04-2024 

•  Zupa pomidorowa z ryżem  (300) 

• Smażony filet z miruny (80) 

• Ziemniaki (130) 

• Surówka z kiszonej kapusty i marchewki  (100) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

Alergeny 1, 4, 6, 7  

 

 



Jadłospis SZKOLNY  
Kwiecień 2024 

Poniedziałek 
22-04-2024 

• Barszczyk czerwony z ziemniakami  (300) 

• Spaghetti bolognese  (130) 

• Surówka grecka  (50) 

• Sok jabłkowy (150) 
 
 
 

 
Alergeny 1, 7 

Wtorek 
23-04-2024 

•  Rosół z makaronem  (300) 

• Kotlecik mielony z pieca  (80) 

• Ziemniaki  (130) 

• Buraczki  (50) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 
 

Alergeny 1, 3, 7 

Środa 
24-04-2024 

•  Zupa ziemniaczana  (300) 

•  Kurczak pieczony w jabłkach i majeranku (120) 

•  Kasza bulgur (130)  

•  Surówka z kapusty pekińskiej (50) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 
 
 

Alergeny 1, 3, 7  

Czwartek  
25-04-2024 

• Zupa pomidorowa z kaszą kus kus (300) 

• Pierogi  z serem i ziemniakami  (200) 

• Surówka z marchewki i selera (50) 

• Kompot wieloowocowy (150) 

 1,7 

Piątek 
26-04-2024 

•  Zupa koperkowa z ryżem  (300) 

• Pieczone paluszki z dorsza (60) 

• Ziemniaki (130) 

• Surówka z czerwonej kapusty (50) 

• Kompot wieloowocowy (150) 
 

Alergeny 1, 4, 6, 7  

 

 

 

 


