Jadtospis SZKOLNY

Luty 2024

Poniedziatek,
29-01-2024

® Barszcz ukrairiski (200)

® Gulasz z indyka z cieciorkg (80)/
® Kasza gryczana (130)

® Surdwka z Riszonych ogorkgw (100)
® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny

7,3

Whorek,
30-01-2024

® Zupa koperkRowa (200)

® Kotlecik schabowy (80)

® Ziemniaki (150)

® Marchewka z groszkiem (100)

® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny

137

Sroda
31-01-2024

® Krem z marchewki i dyni (200)

® Pulpeciki drobiowe w sosie szpinakowym (80)

® Kasza Kus kus (130)

® Suréwka z Rapusty pekiriskiej w sosie vianigrette (100)
® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny

137

CzwarteR,
01-02-2024

O Zupa brokutowa (200)
O Pierogi z serem 1 sosem Smietanowo - truskgwkowym (200)
o Jabtko (100)

® Kompot wieloowocowy (150)

| Alergeny

® 137

Pigtek.
02-02-2024

® Rosof z literkowym makaronem (200)
® Filet z miruny w warzywach (80)

® Ziemniaki(150)

® Suréwka z Kiszonej Rapusty (100)

® Kompot wieloowocowy(150)

Alergeny

1,7,10

Zastrzegamy prawo do zmian w jadtospisie



Jadtospis SZKOLNY

Luty 2024
Poniedziatek, ® Zupa ziemniaczana (200)
05-02-2024 ® Spaghetti bolognese z warzywami (200)
® Sok owocowy
| Alergeny 1,3,7
;){/zt((;;ego% ® Zupa neapolitariska ze szczypiorkiem (200)
e ® Pieczony Rurczak, w ziotach (80)
® Ryz (150)
® Suréwka z sataty lodowej (100)
® Kompot wieloowocowy (150)
| Alergeny 1
*g ;0‘0{‘2‘ 024 ® Zupa pomidorowa z makgronem literkowym (200)
h ® Kotlet mielony z pieca (80)
® Puree ziemniaczane (130)
® BuraczKi (100)
® Kompot wieloowocowy (150)
Alergeny 1,7
gj‘ggg‘i§4 ® Barszcz czerwony z ziemniakami (200)
e ® Kopytka szpinakowe w sosie chana masala z cieciorkg (200)
® Surdwka z marchewki i jabtka (100)
® Kompot wieloowocowy (150)
| Alergeny 1,37
3422&2024 ® Zupa ogérkowa (200)
s ® Pafeczki z dorsza pieczone (80)
® Ziemniaki(150)
® Suréwka z Kiszonej Rapusty z paprykg(100)
® Kompot wieloowocowy (150)
ﬂ[ergeny PY 1’ 3’ 4’ 7




Jadtospis SZKOLNY

Luty 2024
Poniedziatek, * KapusniaczeR, (200)
12-02-2024 o Kurczak w potrawce w sosie Smietanowym ze szpinakiem (150)
o Kasza bulgur (130)
® Sok owocowy (150)
| Alergeny 1,7
Ztggegom ® Rosét z makaronem (200)
e ® Kotlet wieprzowy w otrebach (80)
® Ziemniaki (130)
® Buraczki 100)
® Kompot wieloowocowy (150)
| Alergeny 1,37
‘520?; 2024 ® Krupnik z Raszy jeczmienng (200)
e ® Pierogi uyairiskie (200)
® Suréwka z marchewki z jabtkiem (40)
® Kompot wieloowocowy (150)
| Alergeny 1,37
Czwartek, ® Barszcz biaty (200)
15-02-2024 , ,
® Kotlet pozarski w sosie (100)
® Ryz (130)
® Suréwka colestaw (100)
® Kompot wieloowocowy (150)
L7
Pigtek, ® Zupa pomidorowa z ryzem (200,
16-02-2024 pap > (200

® Nugetsy z miruny (50)

® Ziemniaki (130)

® Marchewka mini (80)

® Kompot wieloowocowy (150)

| Alergeny

1,467




Jadtospis SZKOLNY

Luty 2024

PoniedziateR, ® Zupa zacierkowa (200)
19-02-2024 ® Taguatelle w sosie truflowym (200)
® Kiszony ogorek (50)

® Sok owocowy (150)

Alergeny 137

Wheorek,

® Bulion warzywny z makaronem (200
20-02-2024 Ty K ( )

® Piers z Rurczaka w sezamie (80)

® Ziemniaki (150)

® Suréwka z biatej Rapusty z Rukurydzq i paprykg  (100)
® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny 13,7

Sroda

® Qgorkowa z ziemniakami (200
21-02-2024 g ks ke ( )

® Klops z indyka w sosie cygariskim (80)
® Ryz (130)

® Buraczki (100)

® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny 137

Czwartek, ® Krem buraczarny (200)
22-02-2024 o
® Kopytka w sosie chili con carme (180)
® Mini marchewka (100)

® Kompot wieloowocowy (150)

Alergeny 17

Pigtek,

® Zuva szczawiowa z jajkiem(200
23-02-2024 3 Jajkiem(200)

® Kotlet mielony z miruny (70)
® Ziemniaki (150)
® Suréwka grecka z sosem winegret (100)

® Kompot wieloowocowy(150)

Alergeny 1,347




