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 Rok szkolny  2023/2024 

 
L.p. 

 
Temat 

Cel główny zawarty w planie 
pracy wychowawczo- 
profilaktycznej 

1. Poznajmy się, organizacja nauki w klasie czwartej. Integracja środowiska 
szkolnego i klasowego 

2. Wybór trójki klasowej. Kodeks klasowy. Wdrażanie do samorządności 
Umiejętność komunikowania 
się z ludźmi 

3. Bezpieczeństwo w szkole, w domu i na ulicy. Przestrzeganie 
zasad bezpieczeństwa na terenie szkoły i poza nią. 

Bezpieczeństwo w szkole 
i życiu codziennym 

4. Zapoznanie uczniów z regulaminem oceniania zachowania  
i dokumentami szkoły. 

Bezpieczeństwo w szkole 
i życiu codziennym 

5. Imprezy klasowe – Dzień Chłopaka, Dzień Kobiet. Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych 

6. Tworzymy listę zasad, jakie obowiązywać będą w naszej 
klasie. 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych.  Rozwój 
samorządności 

7. Wdrażamy się do samodzielności. Rozwijanie prawidłowych 
postaw i kształtowanie 
odpowiedzialności 

8. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z Internetu  
i mediów społecznościowych. 

Bezpieczeństwo w szkole 
i życiu codziennym 

9. Poznajemy dobre i złe nawyki. Trening zastępowania 
agresji. 

Umiejętności komunikowania 
się z ludźmi 

10. Nie skarżę, ale reaguję na niewłaściwe zachowania. Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych 

11. Mój dzień, jak co dzień (Wdrażanie dbałości o higienę 
osobistą, przestrzeganie planu dnia - czas na czynny 
wypoczynek i sen). 

Propagowanie zdrowego 
stylu życia 

12. Poznajemy się lepiej, opowiadamy o sobie, swoich hobby  
i zainteresowaniach. Rozpoznawanie swoich uzdolnień  
i możliwości, a także trudności. 

Integracja środowiska 
szkolnego i klasowego 

13. Rocznica odzyskania przez Polskę niepodległości.  Kształtowanie postaw 
patriotycznych 

14. Lubimy czytać. Propagowanie czytelnictwa 

15. Kształtowanie poczucia własnej wartości - w wielu rzeczach 
jestem bardzo dobry. Rozpoznawanie swoich uzdolnień  
i możliwości, a także trudności. 

Znajdujemy swoje miejsce  
w grupie i działamy w niej 

16. Jak uczyć się skutecznie i przyjemnie? (autorefleksja na 
temat przyczyn trudności i niepowodzeń szkolnych oraz 
sposobów przezwyciężania tych trudności).  

Wdrażanie do 
samokształcenia uczniów. 

17. Przygotowanie do Wigilii klasowej - stworzenie planu 
uroczystości klasowej oraz podział obowiązków.  

Rozwój samorządności 



 

 

18. Wigilia klasowa.  Rozwój samorządności. 
Dbałość o tradycje i zwyczaje. 

19. Wystawianie ocen z zachowania na pierwsze półrocze. 
 

Ja i moja szkoła. 

20. Jak wesoło i bezpiecznie wypoczywać w czasie ferii?  Bezpieczeństwo w szkole 
i życiu codziennym. 

21. Co to znaczy być dobrym kolegą?  
 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

22. Chcę być przyjacielem - tworzymy listę zasad dobrej 
przyjaźni. Uczymy się tolerancji i odpowiedzialności  
za siebie i innych.  

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

23. Kultura języka, stroju i zachowania.  
 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

24. Jak pomagać innym? (Dzieci w roli osób niosących pomoc). Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

25. Co to znaczy być asertywnym? (różnice pomiędzy 
zachowaniem uległym, agresywnym i asertywnym).  
 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

26. Tradycje wielkanocne w mojej rodzinie. 
 

Uczestnictwo w życiu 
społecznym – tradycja i 
kształtowanie postaw. 

27. Czy znasz swoją okolicę? – ciekawe miejsca w mojej okolicy.  
 

Promowanie środowiska 
lokalnego. 

28. Czy twój dom jest ekologiczny? Jak selekcjonować odpady? 
 

Kształtowanie postaw 
proekologicznych. 

29. Mój szacunek do pracy i obowiązków moich rodziców, 
opiekunów. 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

30. Czy nasza klasa jest zgrana?  Co możemy zmienić?  
 

Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

31. W jakim kolorze widzę moją szkołę? Szkoła moich marzeń. Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

32. W zdrowym ciele zdrowy duch – Jak spędzać czas 
aktywnie? 

Planowanie sposobów 
spędzania wolnego czasu. 

33. Czy znamy zasady właściwego zachowania się podczas 
spożywania posiłków? 

Profilaktyka zdrowia. 

34. Patron mojej szkoły – czy znam twórczość i życie Kornela 
Makuszyńskiego? 

Ja i moja szkoła. 

35. Stop wulgaryzmom – dbamy o kulturę języka ojczystego. Rozwijanie prawidłowych 
relacji społecznych. 

36. Wystawianie ocen zachowania na koniec roku szkolnego. 
 

Ja i moja szkoła. Wdrażanie 
do samorządności. 

37. Wakacje moich marzeń. Bezpieczne wakacje. Bezpieczeństwo w szkole 
i życiu codziennym. 

             *Kilka godzin na bieżące sprawy wychowawcze i dydaktyczne. 


