
TEMATYKA  GODZIN 

WYCHOWAWCZYCH 

KLASA 8 

 

1. Wybór Samorządu Klasowego, prawa i obowiązki uczniów. 

2. Zapoznanie z WZO i statutem szkoły. 

3. Bezpieczeństwo w szkole i w życiu codziennym. Bezpieczna droga do i ze szkoły. 

4. Jestem w klasie ósmej. Co mnie czeka w tym roku szkolnym? Moje plany i obawy. 

5. Czy jesteśmy zgranym zespołem klasowym? Rozmawiamy o solidarności klasowej . 

Bariery komunikacyjne w mojej klasie. Rola samorządu klasowego w życiu klasy. 

6. Estetyka ubioru, higiena osobista. Wdrażanie do dbałości o swój wygląd zewnętrzny i 

estetykę ubioru. Ubieram się stosownie do okoliczności.  

7. Jak skutecznie się uczyć? Jak przygotować się do egzaminu ósmoklasisty? (Plan dnia. 

Różne sposoby uczenia się. Znaczenie koncentracji w procesie uczenia  się.) 

8. Kim chcę zostać i co w związku z tym muszę umieć? Określenie predyspozycji 

zawodowych. 

9. Rola pracy w życiu człowieka. Rozumienie potrzeby własnych zainteresowań. 

10. Świadomość bycia Polakiem. Czym jest dla mnie honor i ojczyzna? Czy jestem 

patriotą – dyskusje i filmy edukacyjne. 

11. Przygotowanie i udział w imprezach, świętach i uroczystościach: „Dzień Chłopaka”, , 

Dzień Edukacji Narodowej, Narodowe Święto Niepodległości, Mikołajki, Wigilia 

klasowa. 

12. Rozwijanie zainteresowań czytelniczych- wizyta w bibliotece szkolnej, przeglądanie 

zasobów. Czy warto czytać książki? 

13. Zdrowie i zagrożenia. Nałogi czy silna wola. Dostrzeganie przyczyn i skutków 

używania środków psychoaktywnych. 

14. Z wulgaryzmami walczymy sami - dbamy o kulturę słownictwa. 

15. Rola autorytetu w życiu człowieka. 

16. Czym jest “prawdziwa” odwaga? Wartości moralne. 

17. Pomoc potrzebującym – organizacja pomocy dla najuboższych z okazji Świąt Bożego 

Narodzenia. 

18. Nasze sukcesy i porażki – podsumowanie wyników nauczania i zachowania w 

pierwszym półroczu. Dokonujemy samooceny naszego zachowania. 

19. Skutki uzależnień i nałogów. Rozumienie zgubnych dla zdrowia skutków uzależnień i 

nałogów (alkoholizm, nikotynizm, narkomania, komputer). 

20. Decyzje, planowanie. Kształtowanie umiejętności planowania przyszłości. 

Podejmowanie ważnych decyzji życiowych. 

21. Moje cele i drogi do ich realizacji. Moje marzenia - wybór nowej szkoły. 

22. Odżywianie a zdrowie. 

23. Jak sobie  radzić z emocjami. Przyczyny i skutki złości. Panujemy nad swoimi 

emocjami. 

24. Przygotowanie do imprez i uroczystości  szkolnych oraz akcji klasowych: Dzień 

Kobiet, Dzień Dziecka, Narodowe Święto 3 Maja. 

25. Rola dobrej komunikacji- grzecznie i skutecznie. Nie krytykujemy, ale upominamy.  



26. Niepełnosprawni – tolerancja wobec inności. 

27. W świecie wartości: Miłości można się nauczyć i uczyć się trzeba-wychowanie do 

wartości, znaczenie wolontariatu. 

28. W świecie wartości: Jak poznać potrzeby innych? 

29. Człowiek  i przyroda. Jak i dlaczego należy dbać o środowisko naturalne? 

30. Rola przyjaciela w moim życiu. 

31. Nasz ostatni wspólny wyjazd – wycieczka klasowa. 

32. Podsumowanie naszej pracy w drugim półroczu. Samoocena zachowania. Bezpieczne 

wakacje. 

33. Zakończenie roku szkolnego. Jakie mamy wspomnienia? Jak pożegnamy naszą 

szkołę? 

Plan godzin wychowawczych jest zgodny z programem profilaktyczno-wychowawczym 

ZSP w Halinowie. 

 

Wychowawcy klas 8. 

Przemysław Jurewicz 8a 

Anna Ludwiniak 8b 

Monika Fidecka 8c 

Grażyna Słumińska 8d 

 


