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TEMATYKA GODZIN
WYCHOWAWCZYCH

KLASAS

Wybor Samorzadu Klasowego, prawa 1 obowigzki uczniow.

Zapoznanie z WZO i statutem szkoty.

Bezpieczenstwo w szkole 1 w zyciu codziennym. Bezpieczna droga do i ze szkoty.
Jestem w klasie 6smej. Co mnie czeka w tym roku szkolnym? Moje plany i obawy.
Czy jestesmy zgranym zespotem klasowym? Rozmawiamy o solidarnos$ci klasowej .
Bariery komunikacyjne w mojej klasie. Rola samorzadu klasowego w zyciu klasy.
Estetyka ubioru, higiena osobista. Wdrazanie do dbatosci o swdj wyglad zewnetrzny i
estetyke ubioru. Ubieram si¢ stosownie do okolicznosci.

Jak skutecznie si¢ uczy¢? Jak przygotowac si¢ do egzaminu ésmoklasisty? (Plan dnia.
Rézne sposoby uczenia si¢. Znaczenie koncentracji w procesie uczenia si¢.)

Kim chcg zosta¢ i co w zwigzku z tym musze umie¢? Okreslenie predyspozycji
zawodowych.

Rola pracy w zyciu cztowieka. Rozumienie potrzeby wlasnych zainteresowan.
Swiadomos¢ bycia Polakiem. Czym jest dla mnie honor i ojczyzna? Czy jestem
patriotg — dyskusje i filmy edukacyjne.

Przygotowanie i udzial w imprezach, §wigtach i uroczystosciach: ,,Dzien Chiopaka”, ,
Dzien Edukacji Narodowej, Narodowe Swieto Niepodlegtosci, Mikotajki, Wigilia
klasowa.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych- wizyta w bibliotece szkolnej, przegladanie
zasobow. Czy warto czyta¢ ksigzki?

Zdrowie i zagrozenia. Natogi czy silna wola. Dostrzeganie przyczyn i skutkéw
uzywania §rodkoéw psychoaktywnych.

Z wulgaryzmami walczymy sami - dbamy o kulture stownictwa.

Rola autorytetu w zyciu cztowieka.

Czym jest “prawdziwa” odwaga? Warto$ci moralne.

Pomoc potrzebujacym — organizacja pomocy dla najubozszych z okazji Swiat Bozego
Narodzenia.

Nasze sukcesy i porazki — podsumowanie wynikdw nauczania i zachowania w
pierwszym potroczu. Dokonujemy samooceny naszego zachowania.

Skutki uzaleznien 1 natogdéw. Rozumienie zgubnych dla zdrowia skutkéw uzaleznien i
natogéw (alkoholizm, nikotynizm, narkomania, komputer).

Decyzje, planowanie. Ksztaltowanie umiejetno$ci planowania przysztosci.
Podejmowanie waznych decyzji zyciowych.

Moje cele i drogi do ich realizacji. Moje marzenia - wybor nowej szkoty.

Odzywianie a zdrowie.

Jak sobie radzi¢ z emocjami. Przyczyny i skutki zto$ci. Panujemy nad swoimi
emocjami.

Przygotowanie do imprez i uroczystosci szkolnych oraz akcji klasowych: Dzien
Kobiet, Dzien Dziecka, Narodowe Swigto 3 Maja.

Rola dobrej komunikacji- grzecznie i skutecznie. Nie krytykujemy, ale upominamy.



26. Niepetnosprawni — tolerancja wobec innosci.

27. W $wiecie wartosci: Mitosci mozna si¢ nauczy¢ i uczyc¢ si¢ trzeba-wychowanie do
wartosSci, znaczenie wolontariatu.

28. W $wiecie wartosci: Jak pozna¢ potrzeby innych?

29. Cztowiek i przyroda. Jak i dlaczego nalezy dba¢ o srodowisko naturalne?

30. Rola przyjaciela w moim zyciu.

31. Nasz ostatni wspolny wyjazd — wycieczka klasowa.

32. Podsumowanie naszej pracy w drugim potroczu. Samoocena zachowania. Bezpieczne
wakacje.

33. Zakonczenie roku szkolnego. Jakie mamy wspomnienia? Jak pozegnamy nasza
szkote?

Plan godzin wychowawczych jest zgodny z programem profilaktyczno-wychowawczym
ZSP w Halinowie.

Wychowawcy klas 8.

Przemyslaw Jurewicz 8a
Anna Ludwiniak 8b
Monika Fidecka 8c

Grazyna Sluminska 8d



