PROGRAM ZAJEC ROZWIJAJACYCH W KLASIE 2 D

W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
.GRAMY?”

Szachy to nie tylko sport i przyjemna forma spedzania czasu, sg tez Swietnym ¢wiczeniem

wzmacniajacym nasz mozg. Badania dowodza, Zze szachy stymuluja pracge moézgu, rozwijaja
koncentracje, poprawiaja pamigé¢, umiejgtnosci logicznego i strategicznego myslenia. Wspolczesni
naukowcy bardzo intensywnie przeanalizowali te gre. Wedlug ich wnioskdéw, szachy miedzy
innymi: poprawiaja zdolnosci intelektualne, zwigkszaja 1Q, poprawiaja umiejetnosci arytmetyczne,
Wspomagaja rozwoj inteligencji emocjonalnej i umiejetnosci psychospotecznych.

Dlatego w trosce o wszechstronny rozwdj wychowankoéw postanowitam w roku szkolnym
2013/2024 w ramach zaje¢ rozwijajacych kontynuowaé zajecia szachowe w wymiarze 1 godziny
tygodniowo.

CELE OGOLNE PROGRAMU:

Wspieranie rozwoju analitycznego myslenia oraz zwigkszenie cierpliwosci 1 wytrwatosci
wychowankdw poprzez nauke gry w szachy.

CELE SZCZEGOLOWE:
- Utrwalenie wiadomosci zdobytych w klasie 1:

1. nazw poszczegdlnych bierek, ich symboli graficznych i prawidtowego poruszania si¢ nimi po
szachownicy,

2. poprawnego ustawienia bierek w pozycji wyjsciowej,

3. roli i funkcji figur w grze.

- Nauka podstawowych zasad gry w szachy.

TEMATY ZAJEC:

Powtorzenie wiadomosci nabytych w 1 klasie
Szachownica

Wieza

Goniec

Hetman

Krél

Skoczek

Pionek

Naucz si¢ gra¢ w szachy w mniej niz 10 minut
Szach i mat

Zasady za 10 minut

Taktyka — podstawowe motywy kombinacyjne, gra i zadania szachowe
Szach i mat

Zasady za 10 minut

Kombinacje

Promocja



Bicie w przelocie
Zwigzanie

Rozen

Gra w debiucie

Roszada

Remis

Warto$ci bierek

Pat

Matowanie krélem i wieza
Matowanie dwiema wiezami
Btedy debiutowe

Gra $rodkowa

Planowane osiagni¢cia ucznia po Il roku nauczania:
1. Uczen bezblednie odnajduje na szachownicy wskazane symbolami pola, potrafi je nazwaé i
zapisac.
2. Uczen potrafi prawidlowo rozgrywaé¢ debiut i obroni¢ si¢ przed podstawowymi putapkami
debiutowymi.
3. Uczen potrafi prawidlowo rozgrywac¢ podstawowe koncowki pionkowe (potrafi zrealizowad

przewage i doprowadzi¢ pionka do pola przemiany, jako strona stabsza potrafi skutecznie
przemianie przeciwdziatac).

EWALUACJA:

Obserwacja ucznidow na zajeciach, analiza postepow graczy i mys$lenia podczas wykonywanych
ruchéw na szachownicy. Nauczyciel omawia na biezaco z uczestnikami zajg¢ popetnione biedy,
zwracajac szczegolng uwage na mozliwosé ich korygowania. Oprocz biezacej obserwacji za analize
porownawczg mozna potraktowac checi ucznidow do dalszej gry oraz nauki.

Pomoce dydaktyczne:

- podrecznik "Grajmy w szachy. Materiaty szkoleniowe dla najmtodszych" Magdalena Zielinska
- karty pracy - szablony z ¢wiczeniami,

- zestawy do gry w szachy (plansza, figury),

- zestaw interaktywny (tablica, laptop, projektor, glosniki)

- komputer z dostgpem do Internetu.

Literatura:

Strony internetowe poswigcone nauce gry w szachy.

Zielinska Magdalena: ,,Gramy w szachy”.

Magdalena Zielinska: AUTORSKI PROGRAM NAUCZANIA GRY W SZACHY W KLASACH I -
IV SZKOLY PODSTAWOWE]J.



