Program zaje¢cC rozwijajacych
dla klasy If

Program  zostal opracowany zgodnie z nowag podstawg programowa dla klasy
pierwszej 1 jest skorelowany z treSciami zawartymi w programie nauczania dla pierwszego
etapu edukacji. Na zajecia przewidziano jedng godzine tygodniowo. Nauczyciel wybiera
tresci programowe zgodnie z potrzebami i zainteresowaniami uczniow. Dobiera $rodki i
narzg¢dzia dydaktyczne zgodnie ze specyfika stosowanych metod.

Program ma na celu wspieranie ogolnego rozwoju dzieci, wychodzenie naprzeciw
potrzebom ucznia oraz nauk¢ poprzez zabawe. Laczy on rézne elementy edukacji.

CELE PROGRAMU

e rozwijanie wyobrazni

e ksztalcenie uwagi, spostrzegawczosci 1 pamieci
e wzbogacanie biernego i czynnego jezyka ucznia
e ksztaltowanie sprawnosci w zakresie mowienia
e rozwijanie logicznego myslenia

e zdobywanie wiadomosci o otaczajagcym $wiecie
e pokonywanie niesmialosci

e rozwijanie sprawnosci manualnej

e rozwijanie ogolnych zdolno$ci poznawczych i zainteresowan
o ksztalcenie poprawnosci jezykowe;j

e rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji

e rozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie

e ksztaltowanie aktywnosci

e nabieranie pewnosci w dziataniu

METODY | FORMY PRACY

Metody :

¢wiczenia praktyczne, wycieczki, obserwacja, pokaz, pogadanka, aktywizujace

Formy:
grupowa, zbiorowa, indywidualna



TRESCI PROGRAMOWE

Komunikowanie si¢ w jezyku ojczystym

o

o

o

]

o

mowienie: wypowiadanie si¢ na temat utworow literackich, wtasnej dziatalnosci,
zaobserwowanych zjawisk, ilustracji, filméw, muzyki; stawianie pytan, uktadanie
odpowiedzi, dialogdw,

prowadzenie rozméw z réwieSnikami, osobami dorostymi,
shuchanie: wypowiedzi innych, tresci utwordw literackich, filmow, piosenek;
czytanie: wyrazow, zdan, wierszykoéw glosno i cicho,

pisanie: kreslenie elementow literopodobnych i liter, zapisywanie wyrazow i
zdan.
Schematyczne ujmowanie rzeczywistosci

polozenie w przestrzeni - nazywanie kierunkow np.: gora- dot, do przodu- do
tytu, za- przed, blisko- daleko,
klasyfikowanie, grupowanie figur wedtug wyrdznionej cechy,
postugiwanie si¢ liczbg: zapisywanie cyfr, wykonywanie dziatan, rozwigzywanie
zadan tekstowych,
pomiar: nazywanie dni tygodnia, pér roku, miesiecy, mierzenie dlugosci,
okreslanie czasu na réznych zegarkach.

Poznawanie przyrody

obserwowanie przyrody: nastuchiwanie jej odgltoséw, badanie dotykiem,
wzrokiem.
Dzialalno$¢ artystyczna

plastyka: wykonywanie roznorodnych prac plastycznych z wykorzystaniem
rozmaitych narzedzi ( pedzel,patyk, gabka, palce, materiaty przyrodnicze), wielu
materialow, taczonych materiatéw, taczonych technik plastycznych.

muzyka:_$piewanie piosenek, stuchanie muzyki, ilustrowanie ruchem.
Wyszukiwanie informacji

ogladanie filmoéw edukacyjnych, przyrodniczych, korzystanie z albumow, ksigzek,
czasopism.

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Po zakonczeniu zaje¢ uczen:
posiada bogatszy bierny i czynny jezyk
wypowiada si¢ poprawnie zdaniami

ma wieksza wiedze ogdlng

odwaznie zabiera glos



e ma bogatsza wyobrazni¢

e chetnie wykonuje roznorodne prace
e potrafi wspotpracowac w zespole

e pracuje aktywnie

e jest sprawniejszy manualnie

e jest bardziej uwazny

EWALUACJA
. Obserwacja dzieci podczas dziatan.
o Wystawy prac wykonanych podczas dziatan.
UWAGI

W zalezno$ci od predyspozycji dzieci, srodkow dydaktycznych a takze mozliwosci
czasowych i1 organizacyjnych program moze by¢ modyfikowany.

Nauczyciel prowadzacy: Dorota Spryszak



