Program zaje€ rozwijajacych dla uczniow klasy I d w roku szkolnym
2023/2024

Nauczyciel prowadzacy Iwona Wojtaszek

Program jest przeznaczony dla ucznidéw klasy I do realizacji na zajgciach w wymiarze 1
godziny tygodniowo. Zadaniem programu jest utrwalenie i poszerzenie wiedzy i umiejetnoSci
polonistycznych i matematycznych. Realizacja jego ma wdrozy¢ uczniow do samodzielnego,
logicznego myslenia, rozwija¢ ich zdolnos$ci i1 zainteresowania, a takze przygotowac do
dalszej edukacji. Ma on na celu rozwijanie umiejetnosci kluczowych. Program zostat oparty
na Programie edukacji wczesnoszkolnej w klasach 1-3 Szkoty Podstawowej autorstwa
Jadwigi Hanisz

Cele zaje¢

e rozwijanie zainteresowan i uzdolnien polonistycznych, w obrgbie obszaru edukacji
jezykowej;

o tworzenie warunkoéw, w ktorych dziecko rozwija nabyte doswiadczenia jgzykowe ze
szczegolnym uwzglednieniem umiej¢tnosci czytania i pisania;

e rozwijanie aktywnosci i zdolnos$ci poznawczych dzieci,

e pobudzanie tworczego wyrazania wtasnych sagdoéw, mysli, doznan, uczug;

e ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania stowami tresci, odczué, pragnien;

e rozwijanie zainteresowan matematycznych;

e rozszerzanie wybranych zagadnien matematycznych;

e wdrazanie do samodzielnego i logicznego rozumowania,

o ksztaltowanie postawy dociekliwosci;

e Uczenie wyciagania wnioskow z wykonywanych ¢wiczen;

e wiara w osigganie sukcesu;

e rozwijanie wspotpracy i dobrej organizacji w zespole

Metody

problemowe
aktywizujace
praktycznego dziatania
stowne

oparte na obserwacji

Srodki dydaktyczne

przygotowane przez nauczyciela pomoce do zajec,
domina,

karty pracy,

zadania tekstowe,

zegar,

kostki do gry,

tasmy do mierzenia,



e gry matematyczne,
e ruchomy alfabet

TRESCI NAUCZANIA

Edukacja polonistyczna

* Zainteresowanie dzieci literami pisanymi

uktadanie stow i zdan z alfabetu ruchomego;
uzupetnianie zdan z lukami;

kreslenie szlaczkow literopodobnych;
pisanie po §ladzie liter, wyrazéw, zdan;
pisanie w liniaturze;

* Wypowiedzi na okreslony temat;

tworzenie pytan;

uktadanie odpowiedzi na pytania;

uktadanie opowiadania na podstawie historyjki obrazkowe;;

uktadanie opisu (przedmiot, zwierze, roslina);

uktadanie zdan z podanymi wyrazami,

uktadanie pytan do tekstu, obrazka;

uktadanie zakonczenia opowiadania, bajki, basni.

Dokonywanie syntezy i analizy gtoskowej i sylabowej wyrazow;
Praktyczne dobieranie odpowiednich wyrazow do okreslenia zjawisk na ilustracjach;
Wyrodznianie 10 roznic w dwoch podobnych obrazkach;

Ksztalcenie dykceji i wyrazisto§ci wymowy;,

Pisanie wyrazow, prostych zdan w liniaturze;

Nadawanie tytutow poszczegolnym obrazkom w historyjce obrazkowej;
Przepisywanie tekstow drukowanych 1 pisanych;

Pisanie z pamigci 1 ze stuchu krotkich zdan;

Przestrzeganie poprawnosci ortograficznej w zakresie opracowanych wyrazow;
Wdrazanie zasad interpunkcyjnych na koncu zdania oraz przy wyliczaniu,
Zwrocenie uwagi na zdania oznajmujace, pytajace 1 rozkazujace;
Uktadanie r6znych rodzajow zdan;

Doskonalenie techniki czytania;

Wyrdznianie w podanych wyrazach innych wyrazow;

Wyszukiwanie okreslonego typu wyrazow ukrytych w zdaniach;
Rysowanie obrazka zgodnie z podang instrukcja;

Udzielanie odpowiedzi na pytania do przeczytanego tekstu;

Edukacja matematyczna

Okreslania potozenia przedmiotow;

Rozpoznawanie i okre$lanie kierunkow na ptaszczyznie i W przestrzeni;
Klasyfikowanie 1 trafne okreslanie liczebnosci zbiorow;

Przeliczanie w zakresie20;

Liczenie (w przdd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;



- Odczytywanie i zapisywanie, za pomocg cyfr, liczby od 0 do 20;

- Wyjasnianie znaczenie cyfr w zapisie liczby: wskazywanie jednosci, dziesigtki;

- Rozwijanie umiejetnosci obliczen z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

- Doskonalenie rozwigzywania prostych zadan tekstowych;

- Obliczanie sum i réznic w pamigci;

- Rozwijanie umiejetnosci mierzenia odlegtosci postugujac si¢ odpowiednim przyborem,;
- Znajomo$¢ kalendarza i korzystanie z niego;

- Ukladanie tresci zadan do ilustracji;

- Uktadanie dziatan do tresci zadan matematycznych;

- Wdrazanie do umiejetnego postugiwania si¢ pienigdzmi,

- Zapoznanie z jednostkami miary (metr, centymetr, )wagi (kilogram, dekagram);

- Poroéwnywanie liczb w zakresie 20;

- Rozpoznawanie figur geometrycznych — koto, trojkat, kwadrat, prostokat;

- Wykonywanie prostych obliczen pieni¢znych, rozroznianie w poznanym zakresie
liczbowym nominaty na banknotach i monetach;

- Odczytywanie pelnych godzin;

- Przelewanie i odmierzanie ptynéw — uzywanie okreslania litr;

- Doskonalenie obliczen pami¢ciowych w zakresie 20;

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Uczen prawidtowo:

- uktada stowa i1 zdania z alfabetu ruchomego;

- uzupelnia zdania z lukami;

- kresli szlaczki literopodobne;

- pisze po sladzie litery, wyrazy, zdania;

- pisze w liniaturze;

- uktada pytania;

- uktada odpowiedzi na pytania;

- uktada opowiadania na podstawie historyjki obrazkowe;j;

- uktada opis (przedmiot, zwierzg, roslina);

- uktada zdania z podanymi wyrazami;

- uktada pytania do tekstu, obrazka;

- uktada zakonczenia opowiadania, bajki, basni;

- rozrdznia rodzaje zdan i je uktada;

- wyszukuje okreslone wyrazy w zdaniach;

- rysuje obrazki wedtug instrukc;ji;

- przepisuje teksty drukowane i pisane;

- pisze z pamieci krotkie zdania;

- przestrzega poprawnosci ortograficznej w zakresie opracowanych wyrazow;
- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koficu zdania oraz przy wyliczaniu;
- udziela odpowiedzi do wystuchanego tekstu;

- pisze wyrazy i zdania w liniaturze;

- wyszukuje roznice w podobnych obrazkach;

- nadaje tytuly poszczegolnym obrazkom;

- czyta teksty;

- dokonuje syntezy i analizy gloskowej i sylabowej wyrazow;



- okresla potozenia przedmiotow;

- rozpoznaje i okresla kierunki na ptaszczyznie i w przestrzeni;

- klasyfikuje okresla liczebnos¢ zbiorow;

- przelicza w zakresie20;

- liczy (w przéd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

- odczytuje i zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od zera do 20;

- wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby: wskazywanie jednosci, dziesigtki;

- oblicza z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

- rozwigzuje proste zadania tekstowe;

- oblicza sumy i réznice w pamigci;

- mierzy odleglosci postugujac si¢ odpowiednim przyborem;

- postuguje si¢ kalendarzem;

- uktada tresci zadan do ilustracji;

- uktada dziatania do tres$ci zadan matematycznych;

- postuguje si¢ pieniedzmi;

- postuguje si¢ jednostkami miary (metr, centymetr, )wagi (kilogram, dekagram),
- poréwnuje liczb w zakresie 20;

- rozpoznawanie figury geometryczne — koto, trojkat, kwadrat, prostokat;

- wykonuje prostych obliczenia pieni¢znych, rozréznianie w poznanym zakresie
liczbowym nominaty na banknotach i monetach;

- odczytuje petne godziny;

- odmierza ptyny — uzywa okreslania litr;

- wykonuje obliczenia w pamigci W zakresie 20;

- potrafi samodzielnie i wytrwale poszukiwaé réznych sposobow rozwigzywania zadan i
wykonywania ¢wiczen;

Przedstawiony program ma da¢ uczniom mozliwos¢ zdobywania wiadomosci 1 umiejetnosci

Obrazem osiagnigtych celow beda:

- systematyczny udziat w zajgciach,

- Zaangazowanie 1 zainteresowanie uczniow,

- osiggane wyniki w nauce

Narzedziami zastosowanymi w ewaluacji beda:
- obserwacja,

-analiza dokumentow szkolnych,

- osiggnigcia dydaktyczne



