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Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzylo Ci sie: spozywac¢ napoje alkoholowe?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 85 91,4 91,4 91,4
sporadycznie 7 7,5 7,5 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
zazywac narkotyki, dopalacze i inne srodki psychoaktywne?
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 91 97,8 97,8 97,8
sporadycznie 1 11 11 98,9
czesto 1 11 11 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
pali¢ papierosy?
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 86 92,5 92,5 92,5
sporadycznie 6 6,5 6,5 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




up¢ sie?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 91 97,8 97,8 97,8
sporadycznie 1 1,1 1,1 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
siegac¢ po pornografie?
Procent
Czestosce Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 78 83,9 83,9 83,9
sporadycznie 12 12,9 12,9 96,8
czesto 3 3,2 3,2 100,0
Ogoétem 93 100,0 100,0

wysytaé swoje nagie zdjecia przez Internet? (drogg email, przez komunikatory, media spotecznosciowe)

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 90 96,8 96,8 96,8
sporadycznie 2 2,2 2,2 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




przesytaé¢ innym nagie zdjecia innej osoby przez Internet? (drogg email, przez komunikatory, media

spotecznosciowe)

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 89 95,7 95,7 95,7
sporadycznie 3 3,2 3,2 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
okaleczaé swoje ciato (np. cig¢ sie, przypala¢ sie papierosem)?
Procent
Czestosce Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 81 87,1 87,1 87,1
sporadycznie 10 10,8 10,8 97,8
czesto 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
inicjowa¢ béjki z innymi?
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 75 80,6 80,6 80,6
sporadycznie 15 16,1 16,1 96,8
czesto 3 3,2 3,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




spozywac leki bez przepisu lekarza w sposéb niezgodny z ich przeznaczeniem (np. w celu odurzania sie, zmiany

sSwojego samopoczucia)

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 87 93,5 93,5 93,5
sporadycznie 4 4,3 4,3 97,8
czesto 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
ukrasé cos (bez wzgledu na kwote ukradzionej rzeczy)
Procent
Czestosc¢ Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 88 94,6 94,6 94,6
sporadycznie 4 4,3 4,3 98,9
czesto 1 11 11 100,0
Ogoétem 93 100,0 100,0
celowo zniszczy¢ cos komus lub w przestrzeni publicznej
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 82 88,2 88,2 88,2
sporadycznie 10 10,8 10,8 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

12 wagarowagé, celowo i Swiadomie opuszczaé zajecia lekcyjne



Procent

Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 73 78,5 78,5 78,5
sporadycznie 18 194 194 97,8
czesto 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
objadanie sie¢ / glodzenie si¢
Procent
Czestosce Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne 1.00 48 51,6 51,6 51,6
2.00 30 32,3 32,3 83,9
3.00 15 16,1 16,1 100,0
Ogoétem 93 100,0 100,0

Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: udostepniaé¢ wrazliwe dane na swéj temat w sieci?
(adres zamieszkania, numer telefonu i inne)?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 88 94,6 94,6 94,6
sporadycznie 4 4,3 4,3 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: oglada¢ osoby prezentujace w sieci niewlasciwe
zachowania, na przyktad przeklinanie, béjki, inne formy przemocy wobec innych os6b (patostreamerzy)?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 62 66,7 66,7 66,7
sporadycznie 23 24,7 24,7 91,4
czesto 8 8,6 8,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0
Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: oglada¢ gale Fame MMA?
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 53 57,0 57,0 57,0
sporadycznie 32 34,4 34,4 91,4
czesto 8 8,6 8,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: bra¢ udziat w wyzwaniach internetowych
(challengach), ktére mogty zagraza¢ Twojemu zyciu lub zdrowiu??

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 91 97,8 97,8 97,8
sporadycznie 1 1,1 1,1 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogoétem 93 100,0 100,0




Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: dokonywaé¢ zakupéw w grach

Procent
Czestosce Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 50 53,8 53,8 53,8
sporadycznie 32 34,4 34,4 88,2
czesto 11 11,8 11,8 100,0
Ogodtem 93 100,0 100,0
Jak czesto W CIAGU OSTATNICH 3 MIESIECY zdarzyto Ci sie: hejtowaé¢ kogos
Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 62 66,7 66,7 66,7
sporadycznie 27 29,0 29,0 95,7
czesto 4 4,3 4,3 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0

Czy ktos z Twojej najblizszej rodziny (mama, tata, rodzenstwo) KIEDYKOLWIEK korzystat ze wsparcia psychologa z
powodu obnizonego zdrowia psychicznego, depresji, ztych stanéw emocjonalnych?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nie, nigdy nie korzystat 48 51,6 51,6 51,6
tak, korzystat kiedys, ale 15 16,1 16,1 67,7

aktualnie nie korzysta

tak, korzysta aktualnie 6 6,5 6,5 74,2



nie, nigdy nie korzystat, ale 1 1,1 1,1 75,3
wedtug mnie
powinien/powinna skorzystaé

trudno powiedzie¢, nie wiem 23 24,7 24,7 100,0

Ogoétem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy znajduje sie w bardzo klopotliwej dla mnie sytuaciji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostatem
wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé¢ do ktamstwa), to: znajduje jakies rozwigzanie

Procent
Czestosc¢ Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne tak 6 6,5 6,5 6,5
raczej tak 18 19,4 19,4 25,8
raczej nie 33 35,5 35,5 61,3
nie 36 38,7 38,7 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy znajduje sie¢ w bardzo kiopotliwej dla mnie sytuacji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostalem
wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé¢ do ktamstwa), to: trace gtowe

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne tak 24 25,8 25,8 25,8
raczej tak 39 41,9 41,9 67,7
raczej nie 17 18,3 18,3 86,0
nie 13 14,0 14,0 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0




Zazwyczaj, gdy znajduje sie w bardzo klopotliwej dla mnie sytuaciji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostatem
wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé¢ do ktamstwa), to: maksymalnie si¢ koncentruje

Procent
Czestosc¢ Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne tak 9 9,7 9,7 9,7
raczej tak 20 21,5 21,5 31,2
raczej nie 35 37,6 37,6 68,8
nie 29 31,2 31,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy znajduje sie w bardzo ktopotliwej dla mnie sytuacji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostalem
wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé do klamstwa), to: nie wiem, co mam zrobié

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne tak 19 20,4 20,4 20,4
raczej tak 31 33,3 33,3 53,8
raczej nie 16 17,2 17,2 71,0
nie 27 29,0 29,0 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Zazwyczaj, gdy znajduje si¢ w bardzo ktopotliwej dla mnie sytuacji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostalem

wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé¢ do klamstwa), to: moge polegaé na sobie

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne tak 12 12,9 12,9 12,9
raczej tak 12 12,9 12,9 25,8
raczej nie 31 33,3 33,3 59,1
nie 38 40,9 40,9 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy znajduje si¢ w bardzo ktopotliwej dla mnie sytuacji (np. jestem nieprzygotowany do lekcji i zostalem
wezwany do odpowiedzi albo musze sie przyznaé do ktamstwa), to: spodziewam si¢ niepowodzenia

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne tak 11 11,8 11,8 11,8
raczej tak 24 25,8 25,8 37,6
raczej nie 29 31,2 31,2 68,8
nie 29 31,2 31,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: odczuwates/as samotnos¢?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 24 25,8 25,8 25,8
sporadycznie 36 38,7 38,7 64,5
czesto 28 30,1 30,1 94,6
zawsze 5 5,4 5,4 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: czutes/as sie gorzej psychicznie?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 35 37,6 37,6 37,6
sporadycznie 30 32,3 32,3 69,9
czesto 22 23,7 23,7 93,5
zawsze 6 6,5 6,5 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciagu ostatnich 12 miesiecy: czutes/as, ze rodzice Cie zaniedbujg?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 71 76,3 76,3 76,3
sporadycznie 14 15,1 15,1 91,4
czesto 5 5,4 5,4 96,8
zawsze 3 3,2 3,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: doswiadczates/as przemocy w rodzinie?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 74 79,6 79,6 79,6
sporadycznie 10 10,8 10,8 90,3
czesto 7 7,5 7,5 97,8
zawsze 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemoéw i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ miode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: doswiadczates/as przemocy ze strony kolegéw i kolezanek?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 56 60,2 60,2 60,2
sporadycznie 28 30,1 30,1 90,3
czesto 5 5,4 5,4 95,7
zawsze 4 4,3 4,3 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista probleméw i sytuacji, ktorych moga doswiadczaé mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: doswiadczales/as cyberprzemocy?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 78 83,9 83,9 83,9
sporadycznie 12 12,9 12,9 96,8
czesto 1 1,1 1,1 97,8
zawsze 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: odczuwales/as przemeczenie ekranowe?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 42 45,2 45,2 45,2
sporadycznie 37 39,8 39,8 84,9
czesto 13 14,0 14,0 98,9
zawsze 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: miates/as mysli samobéjcze?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 68 73,1 73,1 73,1
sporadycznie 21 22,6 22,6 95,7
czesto 2 2,2 2,2 97,8
zawsze 2 2,2 2,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: czules/as sie uzalezniona od technologii?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 38 40,9 40,9 40,9
sporadycznie 36 38,7 38,7 79,6
czesto 14 15,1 15,1 94,6
zawsze 5 5,4 5,4 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemoéw i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: dochodzito w Twojej rodzinie do kiétni i nieporozumien?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 25 26,9 26,9 26,9
sporadycznie 45 48,4 48,4 75,3
czesto 20 215 215 96,8
zawsze 3 3,2 3,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemoéw i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ miode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: nie akceptowates/as tego, kim jestes lub jak wygladasz?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 38 40,9 40,9 40,9
sporadycznie 26 28,0 28,0 68,8
czesto 19 20,4 20,4 89,2
zawsze 10 10,8 10,8 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista probleméw i sytuacji, ktorych moga doswiadczaé mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: miates/as klopoty ze shnem?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 25 26,9 26,9 26,9
sporadycznie 38 40,9 40,9 67,7
czesto 22 23,7 23,7 91,4
zawsze 8 8,6 8,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: nie miates/as checi do zycia?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 46 49,5 49,5 49,5
sporadycznie 27 29,0 29,0 78,5
czesto 15 16,1 16,1 94,6
zawsze 5 5,4 5,4 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciagu ostatnich 12 miesiecy: nic Ci sie nie chciato robi¢?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 14 15,1 15,1 15,1
sporadycznie 31 33,3 33,3 48,4
czesto 40 43,0 43,0 91,4
zawsze 8 8,6 8,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: miates/as klopoty w nauce?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 24 25,8 25,8 25,8
sporadycznie 41 44,1 44,1 69,9
czesto 22 23,7 23,7 93,5
zawsze 6 6,5 6,5 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemoéw i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto

w ciggu ostatnich 12 miesiecy: odczuwates/as presje ze strony Twoich kolegéw/kolezanek?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 49 52,7 52,7 52,7
sporadycznie 27 29,0 29,0 81,7
czesto 14 15,1 15,1 96,8
zawsze 3 3,2 3,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: nie potrafiles/as sie skoncentrowaé?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 21 22,6 22,6 22,6
sporadycznie 42 45,2 45,2 67,7
czesto 26 28,0 28,0 95,7
zawsze 4 4,3 4,3 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Ponizej znajduje sie lista problemow i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ mtode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: opuszczates/as zajecia szkolne?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 60 64,5 64,5 64,5
sporadycznie 32 34,4 34,4 98,9
czesto 1 1,1 1,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Ponizej znajduje sie lista problemoéw i sytuacji, ktérych moga doswiadcza¢ miode osoby. Prosze, wskaz, jak czesto
w ciggu ostatnich 12 miesiecy: nic nie jadtes/as lub jadtes/as bez kontroli?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 54 58,1 58,1 58,1
sporadycznie 25 26,9 26,9 84,9
czesto 11 11,8 11,8 96,8
zawsze 3 3,2 3,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowac sie na jutro do klaséwki albo wykonaé
jakas wazng czynnos¢), to: robie to, nawet gdy jestem bardzo zmeczony

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne prawie zawsze 32 34,4 34,4 34,4
czesto 20 21,5 21,5 55,9
czasem 26 28,0 28,0 83,9
prawie nigdy 15 16,1 16,1 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowac sie na jutro do klaséwki albo wykonaé

jakas wazna czynnosc¢), to: rezygnuje z zamiaru, gdy w telewizji leci moj ulubiony program

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne prawie zawsze 7 7,5 7,5 7,5
czesto 18 19,4 19,4 26,9
czasem 26 28,0 28,0 54,8
prawie nigdy 42 45,2 45,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowacé sie na jutro do klaséwki albo wykonaé
jakas wazng czynnosg¢), to: robie to, nawet gdy, jak sie wydaje, jest to ponad moje sity

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne prawie zawsze 20 21,5 21,5 21,5
czesto 23 24,7 24,7 46,2
czasem 32 34,4 34,4 80,6
prawie nigdy 18 19,4 19,4 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowac¢ sie na jutro do klasowki albo wykona¢
jakas wazng czynnosg¢), to: rezygnuje z tego, gdy nie widze szans powodzenia

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne prawie zawsze 6 6,5 6,5 6,5
czesto 9 9,7 9,7 16,1
czasem 35 37,6 37,6 53,8
prawie nigdy 43 46,2 46,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowacé sie na jutro do klaséwki albo wykonaé
jakas wazng czynnosg¢), to: robie to, nawet gdy ktos lub co$ bardzo mi przeszkadza

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne prawie zawsze 19 20,4 20,4 20,4
czesto 22 23,7 23,7 44,1
czasem 23 24,7 24,7 68,8
prawie nigdy 29 31,2 31,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Zazwyczaj, gdy zamierzam zrobi¢ cos dla mnie waznego (np. przygotowacé sie na jutro do klaséwki albo wykonaé
jakas wazna czynnosc¢), to: rezygnuje z tego, jezeli mam cos ciekawszego do zrobienia

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne prawie zawsze 12 12,9 12,9 12,9
czesto 15 16,1 16,1 29,0
czasem 32 34,4 34,4 63,4
prawie nigdy 34 36,6 36,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zaznacz, jak bardzo kazde ze zdan méwi o Twoim zyciu codziennym: Obawiam sie, ze inni ludzie maja wiecej
satysfakcjonujacych doswiadczen w zyciu niz ja.

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany

Wazne zupetnie do mnie nie pasuje 25 26,9 26,9 26,9
raczej do mnie nie pasuje 17 18,3 18,3 45,2
Srednio do mnie pasuje 22 23,7 23,7 68,8
raczej do mnie pasuje 13 14,0 14,0 82,8
zdecydowanie do mnie pasuje 16 17,2 17,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Zaznacz, jak bardzo kazde ze zdan méwi o Twoim zyciu codziennym. Obawiam sie, ze moi przyjaciele maja wiecej
satysfakcjonujacych doswiadczen w zyciu niz ja.

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany

Wazne zupetnie do mnie nie pasuje 24 25,8 25,8 25,8
raczej do mnie nie pasuje 23 24,7 24,7 50,5
Srednio do mnie pasuje 14 15,1 15,1 65,6
raczej do mnie pasuje 19 20,4 20,4 86,0
zdecydowanie do mnie pasuje 13 14,0 14,0 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Zaznacz, jak bardzo kazde ze zdan méwi o Twoim zyciu codziennym. Martwie sie, gdy dowiaduje sie, ze moi

przyjaciele bawia sie beze mnie.

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany

Wazne zupetnie do mnie nie pasuje 17 18,3 18,3 18,3
raczej do mnie nie pasuje 17 18,3 18,3 36,6
Srednio do mnie pasuje 17 18,3 18,3 54,8
raczej do mnie pasuje 21 22,6 22,6 77,4
zdecydowanie do mnie pasuje 21 22,6 22,6 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: odchudzates/as sie?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych ~ skumulowany
Wazne nigdy 41 44,1 44,1 44,1
jednorazowo 22 23,7 23,7 67,7
kilka razy 25 26,9 26,9 94,6
caty czas 5 5,4 5,4 100,0

Ogoétem 93 100,0 100,0

Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: intensywnie éwiczytes/as ponad wlasne
sity/mimo tego, ze sie zle czutes/as?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 47 50,5 50,5 50,5
jednorazowo 23 24,7 24,7 75,3
kilka razy 14 15,1 15,1 90,3
caty czas 9 9,7 9,7 100,0

Ogétem 93 100,0 100,0

Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: brates/as suplementy odchudzajace lub
stymulujgce mase migsniowa?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 90 96,8 96,8 96,8
jednorazowo 3 3,2 3,2 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0




Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: opowiadates/as na swoéj temat
nieprawdziwe historie?

Procent
Czestosce Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 45 48,4 48,4 48,4
jednorazowo 30 32,3 32,3 80,6
kilka razy 15 16,1 16,1 96,8
caty czas 3 3,2 3,2 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0

Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: robiles/as rzeczy wbrew sobie, aby by¢
akceptowanym przez innych?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 45 48,4 48,4 48,4
jednorazowo 18 19,4 19,4 67,7
kilka razy 26 28,0 28,0 95,7
caty czas 4 4,3 4,3 100,0

Ogotem 93 100,0 100,0




Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: ukrywates/as niewygodne fakty na temat

swojego zycia?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 35 37,6 37,6 37,6
jednorazowo 23 24,7 24,7 62,4
kilka razy 25 26,9 26,9 89,2
caty czas 10 10,8 10,8 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0

Czy aby by¢ bardziej atrakcyjnym/atrakcyjng w ciggu ostatnich 3 miesiecy: stosowates$/as filtry na swoje zdjecia

umieszczane w internecie?

Procent
Czestosc Procent Procent waznych  skumulowany
Wazne nigdy 53 57,0 57,0 57,0
jednorazowo 6 6,5 6,5 63,4
kilka razy 18 19,4 19,4 82,8
caty czas 16 17,2 17,2 100,0
Ogotem 93 100,0 100,0




