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WSTEP

Umiejetnos¢ czytania i pisania sg kluczowymi osiggni¢ciami ucznia klasy pierwsze;j.

Wazne jest, aby do najmtodszych lat ksztattowac prawidlowy chwyt pisarski oraz zachecac
dzieci do czytania.

CELE

Cele ogoélne:

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i motoryki mate;j

stymulowanie ogdlnego rozwoju

rozwijanie umiej¢tnosci prawidtowego postugiwania si¢ narzgdziem pisarskim
czytanie przez nauczyciela utwordéw z repertuaru dziecigcego

Cele szczegotowe:

pisanie liter, wyrazow, zadan oraz wiclozdaniowej wypowiedzi
doskonalenie orientacji w schemacie wlasnego ciala

poprawienie poziomu graficznego pisma

doskonalenie wypowiadania si¢ w formie pisemnej w postaci wyrazow, zdan
rozwijanie pami¢ci mimowolnej przez nauke wierszy, fragmentow tekstu

METODY | FORMY PRACY

Metody:

e slowna, ogladowa praktycznego dziatania

e uczenie si¢ przez odkrywanie (problemowo-poszukujace)
e praktyczne

e  burza mézgow”

Formy:

Praca indywidualna (uczniowie samodzielnie wykonuje czynnos$ci)

Praca zbiorowa (wszyscy uczniowie pracuja wspolnie)

Praca zespotowa (uczniowie pracujg przy stoliczkach, w statych zespotach wybranych
przez nauczyciela)



TRESCI EDUKACYJNE

miesigc

tre$ci

wrzesien

Malowanie r6znymi narz¢dziami: pedzlem, patykiem, gabka, palcami,
rysikiem. Kolorowanie rysunkow.

Wymienienie stow- podziat na litery, gloski, sylaby. Podobienstwo-
losujemy 2 obrazki i pytami o ich cechy wspolne.

pazdziernik

Malowanie na r6znych formach papieru: na kartonie, ptdtnie,
rysowanie kredka otowkowa, flamastrami, tuszem, farbg akwarelowa,
kreda.

Pisanie prostych wyrazow w liniaturze.

listopad

Proby stosowania zasad proporcji i komponowania na catej
plaszczyznie.
Recytacja wierszy, fragmentow tekstu.

grudzien

Udoskonalenie techniki glosnego czytania.
Pisanie prostych wyrazoéw w liniaturze z poznanych liter.

styczen

Opanowanie pamigciowe tekstow, wierszy z pami¢ci. Rozpoznawanie
i okre$lanie kierunkdw w przestrzeni. Rysowanie szlaczkow.

luty

Odwzorowywanie i odtworzenie z pamigci wzordw, znakoéw i ich
uktadu. Malowanie farbami zimowego pejzazu.
Wzbogacenie stownictwa ucznia.

marzec

Lepienie z roznych mas plastycznych (plastelina, masa solna, glina).
Wielozdaniowe wypowiedzi uczniéw na dany temat.

kwiecien

Rozwijanie wypowiedzi na temat tekstow czytanych przez
nauczyciela. Tworzenie kompozycji tematycznych. Nawlekanie
koralikow.

maj

Udoskonalenie techniki gto$nego czytania. Wydzieranki z papieru.

czerwiec

Wdrozenie do cichego czytania ze zrozumieniem. Odwzorowywanie
rysunkoéw zgodnie ze wzorem.

PODSUMOWANIE

Praca na zaj¢ciach rozwijajacych umiejetno$¢ czytania i1 pisania dostosowana jest do
mozliwo$ci kazdego dziecka. Polega na stalym monitorowaniu przebiegu i efektéw pracy
kazdego ucznia, powolnym stopniowaniu trudno$ci, systematycznosci 1 cigglosci

oddziatywan.




