Legendy i tradycje polskie
Program zaje¢c rozwijajacych dla klasy Il e
z kontynuacja w Kklasie trzeciej

na lata szkolne 2021/2022 oraz 2022/2023

Nauczyciel prowadzacy: Barbara Kosowska

Program przeznaczony jest dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym do realizacji podczas jednej
godziny lekcyjnej w tygodniu.

Cele ogodlne

Poznanie historii i tradycji réznych regionéw Polski.

Ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym.

Budowanie poczucia godnosci i dumy narodowej.

Ksztatcenie postawy szacunku dla dziedzictwa narodowego.
Woyrabianie i rozwijanie zdolnos$ci rozumienia réznych tekstow kultury.

Cele szczegolowe

zapoznanie z podaniami i legendami polskimi;

ksztaltowanie umieje¢tnosci uwaznego stuchania i opowiadania 0 wydarzeniach fabuty;
rozroznianie i wyjasénianie elementoéw realistycznych i fantastycznych

w omawianych utworach;

wskazywanie w utworze bohateréw gtéwnych i okreslanie ich cech;

opisywanie wrazen, jakie wzbudza tekst;

tworzenie inscenizacji w oparciu o poznane legendy;

zapoznanie ze zwyczajami i obrzedami zwigzanymi z rokiem ko$cielnym, porami roku,
gospodarstwem, rodzing;

zapoznanie ze strojami roznych regionéw Polski;

poznanie i degustacja potraw regionalnych;

nauka piosenek i tancow ludowych;

tworzenie wycinanek, palm, pisanek.

Metody pracy:

stowne (opowiadanie, opis, pogadanka, instruktaz, praca z ksigzka, burza mozgow);
ogladowe (pokaz, film, obserwacja, demonstracja);
praktycznego dziatania (gry dydaktyczne, drama, manipulacje);

wykorzystujace nowe technologie (praca z programami komputerowymi do edycji tekstu i

grafiki, programami edukacyjnymi z aplikacjami na tablecie i smartfonie).

Formy pracy:

indywidualna,
w grupach,
z catym zespotem.



Srodki dydaktyczne: ksiazki, komiksy, rymowanki, filmy, ptyty CD, ilustracje, karty pracy, wytwory
rekodzielnicze.

Tematyka zajec¢

Nauczyciel wybiera tre$ci programowe zgodnie z potrzebami i zainteresowaniami uczniéw. Dobiera
srodki i narzgdzia dydaktyczne zgodnie ze specyfika stosowanych metod. Tematy zwigzane sg z
ojczyzng, domem, rodzing, najblizszym otoczeniem.



