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 Czym zajmuje się strażak?

 Numery alarmowe – jak wezwać pomoc

 Panel pierwsza pomoc przedmedyczna (rany, 
skaleczenia, oparzenia)

 Panel woda-dlaczego dochodzi do powodzi, 
dlaczego nie można bawić się na zamarzniętym 
stawie?

 Panel las – korzyści lasów, przyczyny pożarów, 
jak nim zapobiec?

 Przygotowanie do występu z okazji Dnia Strażaka

 Podsumowanie programu



 Czym zajmuje się strażak?

- Zapoznanie z pracą strażaka

- Co trzeba zrobić aby być strażakiem?

- Zapoznanie z Misiem Florianem

- Poznanie stroju strażaka (mundur koszarowy, 
mundur galowy, nomex)

- Praca plastyczna - ,,Czym zajmuje się 
strażak”



 Numery alarmowe – jak wezwać pomoc

- Poznanie numerów alarmowych

- Spotkanie ze strażakiem, policjantem, 
lekarzem lub ratownikiem medycznym

- Scenki – wezwanie pierwszej pomocy

- Wykonanie pracy plastycznej – ,,Numery 
alarmowe znam i wiem jak wezwać pomoc”



 Panel pierwsza pomoc przedmedyczna (rany, 
skaleczenia, oparzenia)

- Zapoznanie z apteczką, postępowaniem w 
wypadku skaleczeń

- Zapoznanie z apteczką, postępowaniem w 
wypadku oparzeń

- Ćwiczenia z Misiem Florianem – jak opatrzeć 
skaleczoną łapkę misia

- Ćwiczenia z Misiem Florianem – jak opatrzeć 
oparzoną łapkę misia 



 Panel woda-dlaczego dochodzi do powodzi, 
dlaczego nie można bawić się na 
zamarzniętym stawie?

 Przedstawienie filmu – o powodziach

 Praca plastyczna – plakat - ,,Dlaczego nie 
wolno bawić się na zamarzniętym stawie”



 Panel las – korzyści lasów, przyczyny 
pożarów, jak nim zapobiec?

 Praca plastyczna – korzyści lasów - plakat



 Panel pierwsza pomoc – co robić w przypadku 
złamań

 Ćwiczenia praktyczne – jak Miś Florian złamał 
łapkę.



 Próby przed występem

 Przypomnienie numerów alarmowych

 Wykonanie zaproszeń na występ z okazji Dnia 
Strażaka dla Pana Burmistrza, Pani Dyrektor, 
Rodziców i strażaków



 Występ z okazji Dnia Strażaka

- Próby przed występem

- Zaproszenie Pana Burmistrza, Pani Dyrektor 
oraz pracowników przedszkola i szkoły

- Zaprezentowanie dorobku Dziecięcej Drużyny 
Pożarniczej w postaci wystawy prac w szkole i 
kościele



 Podsumowanie programu

 Zaproszenie Pana Burmistrza, Pani Dyrektor 
na podsumowanie – wystawa prac dzieci, 
przedstawienie fotografii z występów z zajęć

 Zaproszenie Rodziców Dzieci

 Wspólne śpiewanie piosenek z występu


