Wierzenia i tradycje Chin

W Chinach mieszka jedna pigta catej ludnosci $§wiata, czyli 1,3 miliarda ludzi. Kraj
zamieszkuje pie¢dziesigt grup etnicznych, najbardziej liczng sa Chinczycy Han (92%) -
faczy sie tu 1 wzajemnie przenika kila religii i niezliczona ilo§¢ wierzen ludowych. Nie
jest mozliwe zachowanie jednorodnosci w tak wielkiej populacji, ale bezsprzecznie
mozna powiedzie¢, ze jest to niezwykle silna i1 fascynujgca kultura, niosaca ze soba
pickno 1 wyciszenie, od tysiecy lat odciskajaca $lad na innych, gonigcych za
nowoczesnos$cig spotecznosciach.

+ Wycieczka w tak odlegle kraje zawsze jest niezapomniana. Chiny warto zobaczy¢
nie tylko ze wzgledu na liczace tysiace lat zabytki, ale gtéwnie na orientalng kulture.

#+ Ze wzgledu na rozlegte terytorium Chin wierzenia i obyczaje sg roznorodne.

% Przekonania wigkszo$ci Chinczykow zostaty oparte na 3 szkotach: konfucjanizmie,
buddyzmie oraz taoizmie. Nalezy pamigta¢ o tym, ze pogladow tych nie uznajemy
za religie, ale rozumiemy jako zbior regul, filozofie czy charakterystyczny system
etyczny.

+ Wierzenia chinskie tak jak i buddyzm nie zaktadaja istnienia bogow.

+ Na odlegtych terenach terytorium chifnskiego posréd wedrownych ludéw nadal sg
powszechne praktyki, takie jak animizm, kult przodkéw czy szamanizm.

+ Kult religijny oraz wiara w bostwa nie jest juz, az tak rozpowszechniona posrod
Chinczykow, jak w ciggu poprzednich stuleci...

Grupa ludzi zamieszkujacych dany kraj, pod wplywem réznych uwarunkowan
geograficznych, historycznych czy mentalnych przez setki lat tworzy w pewnym
obrebie terytorialnym swoja indywidualng kulture, ktéra poddawana jest cigglym
naciskom zwigzanym z postepem, edukacjg i naporem zewnetrznych nurtow. Jezeli
chcemy dotrze¢ do poczatkéw tworzenia tradycji Chin musimy odby¢ podroz tysigce lat
wstecz, do odleglych wiekow, gdyz kultura ta jest jedng z najstarszych na §wiecie.



Juz w czasach starozytnych osiggneta bardzo wysoki stopien rozwoju i od zawsze
fascynowala, zadziwiata i kusita mieszkancow Nowego Swiata. W kulturze tej wielki
nacisk ktadzie si¢ na poszanowanie tradycji i przyrody — stad wlasnie biorg swoj
poczatek wierzenia ludowe oraz wielki szacunek dla ludzi starszych i dla medycyny
naturalnej.

Wierzenia ludowe

+ Chifskie wierzenia ludowe zawierajg elementy czczenia przodkow, buddyzmu,
taoizmuni prastarych religii czczacych zwierzeta i przyrode: stonce, ziemie i
niebiosa.

+ Swieta kultywujace ludowe bostwa sg do dzi§ waznym elementem tej kultury.

+ Buddyzm, konfucjanizm czy taoizm jest wyznawany rownolegle z ludowymi
wierzeniami.

+ Konfucjanizm kladzie nacisk na poszanowanie tradycji, zamitowanie do starych
porzadkow, wykazuje tendencj¢ do konserwatyzmu oraz zamykania si¢ na wptywy
zewnetrzne. Jest filozofiga zycia i doktryng panstwowa, ksztattuje moralnose,
miejscowg edukacje¢ 1 porzadek spoleczny.

+ Taoizm z kolei odnosi si¢ do $wiata przyrody i harmonii wystepujacych w nim
dwoch przeciwstawnych sit: Yin i Yang, ktore maja wptyw na duchowy rozwgj
kazdego cztowieka.

Biaty smuteR, czerwone szczescie

Kolory w Chinach maja czesto inng symbolike niz w Europie. Warto o tym pamigtac,

zarowno w kontaktach biznesowych, jak i towarzyskich. Latwo bowiem o ,,wpadke”

przy okazji prezentow, wysylanych listow, czy zaproszen oraz strojow podczas mniej
lub bardziej oficjalnych uroczystosci.

+ Chocby kolor bialy, na Zachodzie symbol czystos$ci, niewinnos$ci, przypisany jest
gléwnie tradycjom §lubnym, a wigc kojarzy si¢ ze szczesliwymi chwilami.

+ W tradycji chinskiej biel za$ opisuje zatobe i smutek.

+ Dla Chifczyka kolorem szcze$cia jest kolor czerwony. Stad, na przyklad w czasie
uroczysto$ci $lubnych, uzywa si¢ dekoracji wlasnie w tym kolorze. Podobnie
podczas innych uroczystos$ci rodzinnych na przyktad na nodze nowonarodzonego
dziecka zawigzuje si¢ czerwony sznureczek z monetg.. Kolor sznureczka ma
zapewni¢ mu zyciowe szczgscie 1 pomyslnos¢, a moneta uchroni¢ przed ztem.

+ Po miesigcu od narodzin w Chinach urzadza si¢ impreze na cze$¢ dziecka, podczas
ktorej goscie obdarowujg je czerwonymi jajkami. Symbolizuja one harmoni¢
1 szczescie.

£ Czerwony kolor w Chinach oznacza takze lojalno$¢ i odwage, przynosi stawe
1 pomaga utrzymac¢ zdrowie. Chifczycy uwazaja wigc, ze zawsze warto mie¢ przy
sobie co$ czerwonego.



Gra w Rolory

% W kontaktach z Chinczykami ostroznie z kolorem czarnym. W Chinach ma on
bowiem podwdjne konotacje — pozytywne i negatywne. Moze symbolizowaé
determinacje, prawo$¢ 1 bezinteresownos$¢ przypominajac w barwie zelazo. Moze
jednak tez oznaczac¢ zto, tajemniczos¢, przebieglo$¢ i oszustwo.

+ ,Bezpiecznym” kolorem jest za to fioletowy, ktory Chificzykom kojarzy sig
madro$cig 1 moca.

#+ Z kolei niebieski oznacza czysto$¢, naiwnos$¢, melancholie. W tradycji chinskie;j
w odcieniu przypomina bardziej zielono-niebieski. Czesto przypisywany jest
dziecinstwu.

% Zielony to kolor wiosny, zycia, dynamizmu, ale moze tez mie¢ zte konotacje na
przyktad kojarzony jest z niewierno$cig matzenska.

+ Kiedys kolor zotty, ktory dla cztowieka Zachodu — podobnie jak czerwony — kojarzy
si¢ z kolorystyka Chin, byl uwazany za kolor cesarski. Przypisany na wylacznos¢
cesarskiej rodzinie symbolizowat wladze i1 bogactwo. Potem stal si¢ bardziej
powszechny w uzyciu, jednak we wspotczesnych Chinach nie jest juz tak
jednoznacznie kojarzony.

#+ Poznajgc chinskie symbole warto jednak pamieta¢, ze Chiny zmieniajg sie
nieustannie. Cho¢ tradycja stanowi tam niezwykla wartos¢, to przenikajacy poprzez
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kontakty biznesowe, kulturalne, polityczne swiat Zachodu ma wplyw réwniez na
chinskie zycie codzienne. Zdarzaja si¢ wiec wyjatki od reguty, kiedy chinska panna
mtoda wystapi w bieli, a logo firmy chinskiej dziatajacej na $wiecie jest w kolorach
kojarzacych si¢ pozytywnie takze w Europie.

Kolor czerwony

Kolor czerwony uwazany jest za przynoszacy szczg¢scie noworoczne Ornamenty,
koperta, w ktorej dzieci dostajg pienigdze z okazji Nowego Roku, rowniez $§lubne
suknie - sa czerwone. Nie powinno jednak uzywac si¢ czerwonego atramentu do pisania
imion i nazwisk, réwniez nie powinno si¢ cudzych nazwisk opisywaé w ramke -
poniewaz w ten sposdb opisuje si¢ nazwiska zmartych osob.

Stub

#+ W Chinach dzien §lubu wybierany jest czesto na podstawie chinskiego tradycyjnego
kalendarza ksiezycowego, niektore dni sg ,,dobre” inne ,,zte” wiec trzeba najpierw
sprawdzi¢, czy akurat dzien, w ktorym chcemy si¢ pobra¢ si¢ do tego, pod
wzgledem astrologicznym, nadaje.

+ Powszechne jest robienie zdje¢ Slubnych nawet na kilka miesigcy przed sama datg
slubu i wesela, te sesje fotograficzne moga trwaé caly dzien albo i dtuzej, mloda
para ma do dyspozycji profesjonalne studio, specjalistow od makijazu, przebiera si¢

w rozne tradycyjne stroje.
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Obrazki

Mieszkajgc w Chinach dobrze jest mie¢ w domu obrazek, lub figurke przedstawiajaca
zwierzg, bgdace patronem roku, w ktoérym si¢ urodzilismy - wg chinskiego kalendarza
sa to: pies, $winia, kogut, smok, wol, owca, kon, krélik, waz, malpa, szczur oraz tygrys.

Swigta chiriskie

#+ Chinczycy duzg wage przywiazujg do
obchoddéw $wiat.

% 7 tymi tradycyjnymi zwigzane  sg
legendy, specjalne rodzaje dan i
rytualy.

#+ Dla milionow Chinczykéw $wieta to
czesto jedyna okazja w roku, by
spotka¢ si¢ z najblizszymi, ktorzy
mieszkaja w odlegtych zakatkach kraju.

# Chinczycy w swoim $wigtecznym
kalendarzu maja zaréwno $wigta, ktore
obchodzone s3 na catlym $wiecie —
dniem wolnym od pracy jest 1 stycznia
(Nowy Rok) i 1 maja (Swigto Pracy) —
jak 1 te, ktore sa bezposrednio zwigzane
z ich historig 1 kulturg. Nalezy do nich,
swigtowane od 1 do 7 pazdziernika,
Swigto Narodowe, ktére upamigtnia
utworzenie Chinskiej Republiki
Ludowej w 1949 roku.

# Drugi raz w roku, oprocz Chinskiego Nowego Roku, tak zwany ,,Golden Week”,
czyli ,,ztoty tydzien” chinczycy obchodza dzien, w ktorym czas na podréze oraz
zabawy. W Chinach organizuje si¢ wtedy parady, festyny, pokazy fajerwerkow.

%+ W okresie $wigt Chinczycy odwiedzajg swoich krewnych w catym kraju. Lotniska,
kolej, autostrady przezywaja wtedy prawdziwy najazd podrézujacych.

%+ Wolne dni sg dla wielu takze okazja do wypoczynku i zobaczenia atrakcji
turystycznych.

= Z kolei tradycyjne $wieta chinskie sg ruchome, co roku wypadajg w innym terminie,
poniewaz uzaleznione sg od obowigzujacego w Chinach kalendarza ksiezycowego
(w przeciwienstwie do znanego w Europie kalendarza solarnego).
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Swigto Wiosny czyli Chiriski Nowy Rok,

+

+

To najbardziej znane poza Chinami i najpopularniejsze w samych Chinach
tradycyjne §wigto. Rozpoczyna si¢ pierwszego dnia pierwszego miesigca 1 trwa
pictnascie dni konczac si¢ obchodami Swigta Lampionow.

Do Swieta Wiosny Chinczycy przygotowuja sie juz miesiac wezesniej rozwiazujac
problemy, pozbywajac si¢ dlugow, bowiem dla Chinczyka Nowy Rok to
rozpoczgcie nowego zycia.

Najwazniejszym dniem jest wigilia Nowego Roku, ktora spedza si¢ w rodzinnym
gronie. Cata rodzina bierze tez udzial w przygotowaniu tradycyjnej kolacji. Jednym

z dan sg pierozki jiaozi np. nadzieniem z jajek i krewetek.

Zanim Chinczycy zasiagda do stotu sktadaja hotd i1 ofiar¢ przodkom przed domowym
oltarzem.

W wigilie Nowego Roku Chinczycy wreczaja sobie prezenty.

Z okazji Swicta Wiosny na drzwiach doméw i firm nakleja sie tzw. zwoje
noworoczne. Sg to pasy CzZerwonego papieru z umieszczong sentencjd, ktora ma
przyciagna¢ pieniadze, szczescie 1 powodzenie.

W dniu Nowego Roku ponownie sklada si¢ ofiary przodkom, ale wspdlne
swietowanie odbywa si¢ juz na ulicach.

Przy akompaniamencie bebnow, petard odbywa sie tradycyjny korowod ze
smokiem oraz taniec Iwow.
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Swigto Lampionéw (Swigto Yuan Xiao)

+ Pictnastego dnia pierwszego miesiaca ksiezycowego w Chinach obchodzi si¢ Swigto
Lampionow.

4+ W noc tego $wieta ksiezyc jest po raz pierwszy w petni. Swieto Lampionoéw konczy
uroczystosci powitania Chinskiego Nowego Roku.

4 7 obchodami tego $§wieta zwigzane jest zapalanie w nocy barwnych papierowych
lampionow. Chinczycy chodza z nimi po ulicach, ogladajg wystawy lampionéw, az
w koncu wypuszczaja je w niebo.

+ Barwne $wigteczne lampiony moga mie¢ rozne ksztalty — gory, kwiatu, cztowieka,
zwierzgcia. Jeden z najbardziej popularnych ksztattow to biegnacy kon.

4+ Innym zwyczajem zwigzanym ze Swietem Lampionow jest jedzenie ciasteczek
Yuanxiao — kulek ryzowych. Sa one sporzadzone z maki ryzowej, z nadzieniem i
gotowane w wodzie. Nadzienie moze by¢ z owocow, czekolady, a nawet... fasoli.
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Dla milionéw ChiticzyRow Swigta to czesto jedyna okazja w roku, by spotRac sie
z najblizszymi, Rtérzy mieszRajq w odlegtych zakgtkach Rraju.

Swigto Smoczych £odzi (Swigto Duanwu)

4 Piatego dnia piagtego miesiaca ksiezycowego rozpoczyna si¢ w Chinach Swieto

Smoczych Lodzi. Dzien ten uznawany jest przez Chinczykow za najdtuzszy dzien

w roku.

+ Podczas tego $wigta nad drzwiami domoéw Chinczycy wieszajg papierowe amulety

| rzucajg petardy, aby odpedzi¢ zte duchy.
+ Kiedy$ na drzwiach w tym celu wieszano ziotowe bukiety.
4+ Drugim waznym rytuatem Swicta Duanwu jest jedzenie zhongzi, ktore

przygotowuje si¢ dzien wczesniej. Zhongzi to potrawa sporzadzona z kleistego ryzu
zawinietego w 1is¢ trzciny i bambusa, z r6znym nadzieniem. Zhongzi jest gotowane

na parze.

+ Kulminacyjnym momentem tego $wigta sg wyscigi smoczych todzi, ktorych dzioby
zakonczone s3 glowa smoka. W todziach tych ptynie nawet kilkudziesieciu

wioslarzy wiostujacych w tempie nadawanym przez odgtos bebna. Wyscigi i pokazy

smoczych todzi urzadzane sa w catych Chinach, ale najwicksza popularnoscia

cieszg si¢ na potudniu kraju.

+ W Kantonie kazda dzielnica organizuje swoje wilasne pokazy. Przy dzwigkach
bebnow i pokazach sztucznych ogni, poszczegdlnymi odnogami Rzeki Pertowej
ptyna od$wigtne regaty. Wioslarzom nie przeszkadzaja charakterystyczne dla tej

pory roku ulewne deszcze, nazywane przez miejscowych "woda smoczych todzi".
4+ Swicto Smoczych Lodzi, po chinsku Duanwu jie, nazywane bywa rowniez $wigtem
"podwOojnej pigtki".

+ Wedlug legendy upamietnia ono $mier¢ zyjacego na przetomie IV i III w. p. n. e.

wielkiego poety i patrioty Qu Yuana. W obliczu wtargnigcia wroga na teren jego
kraju, w akcie rozpaczy Qu Yuan odebrat sobie zycie, rzucajac si¢ do rzeki.Zongzi
to trojkatne brytki wielkosci paczka, wykonane z kleistego ryzu, zawijanego w liscie

bambusa i trzciny.

+ Zawierajg roznego rodzaju nadzienia, najczeSciej stone: warzywne i miesne,
a rzadziej - stodkie. Najsmaczniejsze sg zaraz po ugotowaniu na parze, ale mozna je

tez dtuzej przechowywac i jes¢ na zimno.






Nalezy pamigtal o tym, co w naszej strefie Rulturowej odeszto juz w
niebyt. Otoz w Chinach Razde Swigto jest celebrowane, jest przezywane i
ma cos osobistego daé Razdemu swigtujgcemu jako CZEONKOWI
RODZINY. To wypedzanie ztego z domostwa, to oczyszczanie mozgu ze
ztych mysli i odganianie chordb jest kwintesencjq tego swigta.

My Swigta traktujemy jako dzieti wolny od pracy podczas, gdy Azjaci sq w
tej materii nieporownanie bardziej uduchowieni. Ich Swiat mistyczny jest
niezwykle rozbudowany, stqd mysl taka mnie naszta, ze moglibysmy sie od
nich wielu, wielu rzeczy nauczyc.

STOP- przeciez my wiemy lepiej.

Swigto Srodkga Jesieni (Swigto Zhong Qiu)

4+ Swicto s$rodka jesieni (Mid-Autumn Festival) czyli Zhong Qiu Jie (&K
to oficjalne dozynki, obchodzone przez Chinczykdéw na catym §wiecie.

4+ Jest rowniez powszechnie znane jako Swieto ksiezyca czyli Moon Festival lub
,Swigto Ponownego Polaczenia”. Ksiezyc kojarzony jest bowiem w Chinach
z ponownym polaczeniem si¢ cztonkow rodziny.

#+ Dla Chinczykéw, ktorzy zazwyczaj mieszkaja z daleka od swoich rodzin jest to
wiec bardzo wazne §wigto. Tej nocy, patrzenie w $wiatto ksiezyca, ma symbolicznie
potaczy¢ ich z rodzing i rodzinnymi stronami.

% Obchodzone jest 15 dnia VIII miesigca kalendarza chifnskiego podczas pei
ksiezyca (H 7%, Yue Liang). Wywodzi si¢ z tradycyjnych kultur lunarnych
1 obrzedow rolniczych.

%+ W 2006 roku Chiny uznaly $wieto za element ,niematerialnego dziedzictwa
kulturowego”. Od 2008 roku jest to takze swieto publiczne i dzien wolny od pracy.



Moon Festival ma dtugie korzenie historyczne oraz wiele roznych bajek
1 opowiesci, zwigzanych z jego pochodzeniem.

Wspotczesnie Chinczycy spotykaja si¢ z rodzing i przyjacidimi, graja w gry, jedza
ciasteczka ksiezycowe (mooncakes), ogladaja ksiezyc w pelni i1 ucztuja, aby
zapewnic sobie szczgscie.

Swieto obchodzone jest réwniez w innych krajach azjatyckich i przybiera rézne
formy zaleznie od lokalnej tradycji (|52, Guo lJia).

W trakcie obchodow czci si¢ bogini¢ Ksiezyca Chang’e, ktora po wypiciu eliksiru
nie$miertelnosci zamieszkata na Ksigzycu.

Wedhug tradycji Swigto Srodka Jesieni to takze Swieto Kobiet, bowiem ksiezyc
utozsamia zenska yin. Rytualy zwigzane z tym $§wigtem to ustawianie figurki zajaca
I pieczenie tzw. ksiezycowych ciasteczek. Ich okragly ksztalt nawigzuje do
Ksiezyca. Przypominajg one nieco ciasto francuskie z nadzieniem, badz stodkim np.
orzechowo-migdatowym, badz migsnym.

Ciasteczka ksiezycowe spozywa si¢ podczas kolacji, po tym jak zaswieci ksigzyc.
Na stole pojawiajg si¢ takze ryz i owoce.

Bogini Chang'e
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Swieto Przodkoéw czyli Swieto Czystej Jasnosci (Swieto Qingming)
Swieta zmartych po chinsku

S

- + ##

Podobnie jak my, Chinczycy takze maja swoje §wicto zmartych i jest ono jednym
z wazniejszych w chinskim kalendarzu. Obchodzone jest w koncu drugiego lub
poczatku trzeciego miesigca.

Wedlug wierzen, dusze po $mierci maja takie same potrzeby ja Zyjacy.

Roézne rejony, posiadaja rozne zwyczaje. Powszechne jednak jest sprzatanie
grobow, dbanie o ich estetyke 1 otoczenie.

Przy grobach gromadzg si¢ cate rodziny, zapalaja §wiece, uktadaja mise¢ z jedzeniem
i sktadajg trzy poktony.

Chinczycy palg imitacje réznych rzeczy wierzac, ze trafig one do zmartych, sg to np.
sztuczne pienigdze, domy, samochody, odziez i inne niezbedne do zycia rzeczy.
Czgsto obrzadkom towarzyszy puszczanie latawcow czy fajerwerkow. Niestety
wsrod mtodych ludzi tradycja powoli zanika.

Chinczycy maja w tradycyjnym kalendarzu kilka §wigt zwigzanych ze zmartymi, m.in.
Swieto Przodkéw i Swieto Glodnych Duchéw. Chinscy katolicy obchodza Wszystkich
Swietych 1 listopada, a chifiska milodziez coraz czesciej obchodzi amerykanskie
Halloween.




4+ W czasie, obchodzonego 15. dnia po réwnonocy wiosennej, Swigta Przodkéw,
Chinczycy sktadaja dary przodkom, aby zapewni¢ sobie ich przychylno$¢ i1 nie
dopuscié, by sie na nich gniewali.

#+ Wedlug wierzen zmarli majg takie same potrzeby jak zywi i to na ich rodzinach
spoczywa obowigzek zaspokojenia tych potrzeb. Stad sktadanie dar6w w postaci
kwiatéw, jedzenia (pieczone migso, ryz, gotowane buleczki, jabtka), a nawet wina
ryzowego majace zapewnié przodkom dostatnie zycie po $mierci. W czasie Swicta
Czystej Jasnosci dary te stawia si¢ przed prochami przodkow.

# Najstarszy czlonek rodziny zapala $wieczki, a nastepnie pali polane winem pienigdze tzw.
piekielng walute oraz odpala petardy. Po tych rytuatach wszyscy cztonkowie rodziny
sktadaja hotd przodkom bijac trzy razy czolem o ziemig.

= Na wielu chinskich cmentarzach obowigzuje dzi$ jednak zakaz palenia rytualnych pieniedzy
i innych papierowych rekwizytow. Wowczas palenie, a wigc ,,wysytanie” przodkom darow,
odbywa si¢ poza cmentarzami. A pali si¢ nie tylko pieniadze, ale takze kartonowe modele
domoéw, samochodow, a nawet smartfonow, czy figurki stuzby.

% Thumy ludzi wynoszg prochy zmartych cztonkéw rodziny z budynkow, w ktoérych
sa umieszczone, i ktada je na rozstawionych wokoét stotach. Ktadg na nich rowniez
dary, majace zapewni¢ przodkom dostatnie zycie po $mierci. Najczg$ciej sa



to kwiaty, pieczone w cato$ci kaczki, kurczaki i prosicta, miski ryzu, gotowane
buteczki i §wieze jablka, zdarzaja si¢ takze butelki z ryzowym winem.

#+ Cmentarze publiczne w chinskich miastach wygladaja zupetlnie inaczej niz
cmentarze europejskie.

# Drewniane skrzynki i kamienne urny z prochami zmartych sa tam przechowywane
W pomieszczeniach przypominajacych archiwum czy biblioteke.

#+ Kazda urna lezy w osobnej przegrodce na jednym z wysokich do sufitu regatow,
najczesciej W towarzystwie miniaturowego drzewka i dzbanka do herbaty.

+ Wedlug wierzen przebywajacy w zaswiatach zmarli majg takie same potrzeby, jak
zywi ludzie, a ich rodziny powinny troszczy¢ si¢ o ich zaspokajanie, by nie
rozgniewac przodkow.

+ Luksusowe dary to rodzaj duchowego przekupstwa, ofiarowywanego im, by si¢ nie
gniewali i nie sprowadzali pecha.Chinska spoteczno$¢ katolicka - podobnie jak
katolicy w Polsce i innych krajach europejskich - oddaje cze$¢ zmartym 1 listopada
w czasie Dnia Wszystkich Swietych.

Swigto Gfodnych Duchéw (Swigto Zhong Yuan)

# Inne chinskie tradycyjne $wieto zwigzane ze $miercig to obchodzone 15. dnia
siddmego miesigca Swicto Glodnych Duchéw. Tego dnia sktada sie hotd wszystkim
zmartym, a nie tylko swoim przodkom.

+ Chinczycy wierza, ze w czasie tego $wieta (a wedlug niektorych wierzeh nawet w
czasie catego miesigca) otwierajg si¢ bramy zaswiatow. Wydostajace si¢ z nich
duchy blakaja si¢ po swiecie zywych poszukujac jedzenia i rozrywek.

% Modlitwa za zmartych, palenie kadzidel, banknotéw piekielnych i inne dary majg
uchroni¢ zywych przed gniewem duchow zmartych i ulzy¢ ich cierpieniu.




Swigto Dziewczqt lub Swigto CoreR, (Swigto Qixi lub Qigiao)

+

+

Najbardziej romantyczne chinskie $wigto przypada 7. dnia sidédmego miesigca
ksiezycowego.

Swieto to obchodza glownie dziewczeta, dlatego tez nazywane bywa rowniez
"Swigtem Dziewczat" albo "Swigtem Corek", ,.Dniem Podwoéjnej Siodemki”
Cudzoziemcy okreslaja je ,,chinskimi Walentynkami”.

Tego wieczoru mlode kobiety prosza o milo$¢ i udane malzenstwo, a takze
0 madro$¢ 1 zrgcznose.

Na specjalnych ottarzykach Chinki umieszczaja owoce, ktore sa darami dla bogini —
Niebianskiej Tkaczki.

Specjalnie by uczci¢ ta legendg, kobiety prezentuja swoje zdolnosci w tkaniu
I wyszywaniu. Sktadane sa rowniez Bogom dary w postaci owocow i kwiatow.
Istnieje tez stara tradycja wysiewania nasion zb6z, w intencji urodzenia syna.

W czasie tego $wigta Chinczycy spozywajg specjalne ciasteczka giaoguo robione
z oleju, maki, cukru i miodu. Na stole pojawiaja si¢ tez owoce, zwtaszcza arbuzy,
nasiona lotosu i orzechy wodne.

W filmie "Karate Kid" wytworni Columbia, bohaterowie udaja si¢ na "Chinskie
Walentynki". Gléwny bohater spotyka si¢ z dziewczyna w "Teatrze Cieni" gdzie
ukazany i opowiedziany jest mit o pasterzu i tkaczce.

Legenda o tkaczce 1 pasterzu, oprocz tego, ze jest historig mitosng, pokazuje tkanie
jedwabiu jako prawdziwg sztuke, przeznaczong tylko dla kobiet.

Ukazuje ja jako czynnos$¢ zaszczytng - kobieta, ktéra ja wykonuje, wzoruje si¢
przeciez na samych corkach niebianskich.

Ciekawostki ...

Mit ten znalazt swe odbicie rowniez w rzeczywistosci: po przeciwleglych stronach
Drogi Mlecznej znajdujg si¢ dwie konstelacje - trzy gwiazdy w naszym gwiazdozbiorze
Lutni to Zhi Nu, a trzy w naszym gwiazdozbiorze Orla to K'ien-niu-lang. M.J. Kiinstler

podaje takze, ze wedlug niektoérych zrodet te dwie konstelacje widaé rownoczesnie



tylko raz w roku - sibdmego dnia siodmego miesigca ksigzycowego. Przez reszte roku
widoczna jest tylko jedna z nich.

W innych przektadach tej legendy byty zmienione niektére mato wazne elementy
(jak np. to, ze wychowywany byl u swojego brata ,ktory zle go traktowat ,przez co
zabierajgc wota opuscit jego dom; para malzonkow miata dwojke dzieci; kochankowie
moga spotkac si¢ tego jedynego dnia na moscie utworzonym przez sroki (co w Chinach
bylo symbolem radosci i dobrych wiesci); Niebianska Rzeka nazywana jest Srebrng
Rzeka; ,ze Rzeka byta przejsciem pomiedzy $wiatem ziemskim, a niebiosami; ,ze
bogowie zabrali Srebrng Rzek¢ migdzy gwiazdy (co wyjasnia powstanie Drogi
Mlecznej); ,ze Bogowie nie ulitowali si¢, i wzburzona woda na zawsze rozdziela
kochankow, jednak ptaki poruszone nieszczgsnag historig tworzg w ten jedyny dzien
most, na ktérym kochankowie mogg si¢ zobaczyc).

Nie tylRo chitiska tradycja

Chiny to kraj wielu narodowosci i1 niemal kazda ma swoje wlasne §wigta np. ludnosé
Dai, zamieszkujaca poludniowa czgs¢ Chin, obchodzi np. Festiwal Wody, migdzy 13
a 15 kwietnia. Mtodzi Chinczycy otwarci sg takze na nowe $wigta. 11. listopada
obchodzony jest tam Dzien Singla. Dzien tzw. ,,podwdjnej jedenastki” wypromowano
we wspolczesnych Chinach jako... dzien zakupow. W tym dniu single moga korzysta¢
z wielu promocji.

Podsumowanie:

#+ Kultura kazdego kraju ksztaltuje si¢ przez wiele lat i caly czas podlega wielu
zmianom i modernizacji, tradycje i obyczaje dalekich krajow w niczym nie
przypominajg tych, z ktorymi mamy stycznos¢, na co dzien.



# Kultura chifiska to kultura, ktorg wielu z nas chetnie poznaje i to nie tylko dzieki
bogatej literaturze opisujacej zycie i zwyczaje chinczykow, ale i tez bezposrednio
udajac si¢ W podr6z wiasnie do tego panstwa.

- Kultura chinska rozni si¢ od

naszej, je$li chodzi na przyktad o

zwyczaje pogrzebowe. W tamtym

kraju zmartego pali si¢ wraz z jego
rzeczami. Im  wyzszy status
posiadal on za zycia i byt bogatszy

tym wiecej jego rzeczy zostanie z

nim  spalonych. W  domach

chinczykow budowane s3 takze
oftarzyki poswiecone ich zmartym
przodkom, co w naszym kraju nie
jest spotykane. Kultura chinska,
jesli chodzi o zwyczaje pogrzebowe
rozni  si¢ takze kolorem szat
zatobnych, jakie noszone sg przez
najblizszych cztonkéw zmartego.

W naszym kraju zazwyczaj zatobg

symbolizuja kolory ciemne przede

wszystkim czarny z kolei w
Chinach jest to kolor biaty, ktory dotyczy catego ubrania, a takze okrycia gtowy.

+ W przypadku zycia rodzinnego zwyczaje chinskie takze sa nieco inne, bowiem
w ich domach mieszkaja pokolenia nalezace do rodziny. Synowa przeprowadza si¢

do meza i musi ona spetniac rozkazy swojej tesciowej, ktéra niekoniecznie musi by¢
mita. Bardzo cze¢sto najstarszy syn ma obowigzek zosta¢ w domu by zajacé si¢
swoimi rodzicami na staro$¢.

% Mentalno$¢ chinczykow rowniez nalezy do do$¢ specyficznych, poniewaz osoby
bedace indywidualistami sg niech¢tnie pojmowane przez spoteczenstwo. Chinczycy
zazwyczaj sa mili 1 uczynni wobec siebie a wszyscy Ci, ktorzy odmowia spetnienia
prosby osobie, ktora ich o cos poprosi sg zle postrzegani.

# Kultura chinska jest uwazana za jedng z najstarszych kultur $wiata, poniewaz juz
w czasach starozytnych osiggneta wysoki stopien rozwoju, dzigki czemu zyskata
roOwniez szacunek na calym $wiecie.

+ Ogromng role w kulturze chinskiej odgrywa takze chinska mysl techniczna moze
poszczyci¢ si¢ wielkimi 1 naprawde godnymi osiggnigeciami. Liczne wynalazki
powstaly o wiele wcze$niej anizeli w kregu kultury $rédziemnomorskiej, z tego
wzgledu kultura chinska uwazana jest za wynalazc¢ papieru, ruchomej czcionki
1 druku, a takze prochu strzelniczego, kompasu, sejsmografu.

#+ Wiadomo powszechnie, ze dominujgcym spoleczenstwem na $wiecie sg wiasnie
chinczycy, a oprocz nich wystepuje jednak jeszcze ponad 50 innych narodowych
mniejszosci.



Kultura chinska jest okreslana jako do$¢ skomplikowana co w duzym stopniu zalezy
od pojecia jakim jest Konfucjanizm , ktéry miat bardzo duze znaczenie
w uksztattowaniu si¢ typowych cech jakie posiada spoleczenstwo chinskie. Ktadt on
bardzo duzy nacisk na poszanowanie tradycji 1 kultury, dlatego u Chinczykow
wystepuje tak wielkie zamilowanie do starych porzadkow, obyczajow, oraz
tendencja do konserwatyzmu i tradycjonalizmu a takze zamykania si¢ na niekiedy
szkodliwe wplywy zewng¢trzne.

Istotng cecha jaka szczyci si¢ kultura chinska jest kult przodkéw, ktory odgrywa
niezwykle wazng role¢ w zyciu kazdej rodziny chinskiej . W kazdym mieszkaniu
znajduje si¢ maty ottarzyk poswiecony czci przodkow, ktory ma zarazem chronié
cztonkdéw rodziny od nieszczes¢ 1 od wptywu ztych duchow.

Kultura chinska uwazana jest za odmienng od europejskiej co wida¢ juz postugujac
si¢ pojeciem takim jak: Tradycja konfucjanska , ktora sytuuje kobiety na pozycji
podleglej] wzgledem me¢zczyzny, nierzadko jako swego pana. Przez stulecia
w Chinach kobiety traktowane byly jak wlasno§¢ wpierw przez wiasnego ojca,
potem meza, a czgsto nawet przez synow.

Symbolem ograniczen, jakimi cechuje si¢ kultura chinska, i jakie napotykaly
kobiety przez cate swoje zycie, byto wigzanie stop . czyli praktyka znieksztalcania
ich w celu osiagniecia ksztaltu pozadanego. To opatrznie pojmowane pigkno
nakazywalo obowigzywac dziewczynce stopy juz od siddmego roku zycia. Kultura
chinska zakazata tej praktyki dopiero w 1901 roku,

Poprawa statusu kobiet w Chinach nastgpita dopiero poczatkiem dwudziestego
wieku, co wigzalo si¢ po czeséci z budowa komunistycznego panstwa, jakie uwazane
byto za nowoczesne i innowacyjne.

Wiele jest tez w tradycyjnej chinskiej religii. Oddawanie czci mniej waznym
bozkom nie stoi w sprzecznosci z glownag religia, ktorg jest tu buddyzm,
konfucjanizm lub tez taoizm. Znane sg tez niektdre mityczne postacie pochodzace
z wierzen ludowych, ktore zostaly nawet zintegrowane z buddyjskim systemem
religijnym 1 wcale nie zaprzeczaja istnienia bozkow przyrody, czy tez innych
elementdw, a zarazem nie s3 sprzeczne z buddyzmem, ktéry nakazuje wilasne,
odrgbne zasady wiary,

Poligamia jest wigc w Chinach nawet w dwudziestym wieku elementem nadal
stosowanym.

W hierarchii Chin starsi ludzie stojg znacznie wyzej od mtodych, podobnie jak jest
to w przypadku tym, ze me¢zczyzni wyzej kobiet 1 to widoczne jest to w codziennym
W zyciu spotecznym.

Rowniez mentalno$¢ w kulturze 1 obyczajach Chin jest nieco inna. Chinczycy nie sg
wecale bezposredni w kontaktach miedzyludzkich, a wrecz przeciwnie, sg uwazani za
powsciagliwych. Najwazniejsze jest dla nich zachowanie twarzy i zadowolenie
innych , poczucie godnosci, a to wszystko osiggaja czgsto kosztem szczerosci.

W zyciu rodzinnym kazdej kultury chinskiej powszechne jest, ze kilka pokolen
zamieszkuje pod jednym dachem, przez co bardzo czesto w mieszkaniach panuje
ogolny ttok. Zgodnie z tradycja chinska po zawarciu matzenstwa, kobieta opuszcza



dom swoich rodzicéw i zamieszkuje z rodzing meza i od tego czasu pozostaje pod
opieka me¢za i tesciowe;.

4+ Pomimo, ze w obecnym czasie wzgledy praktyczne sklaniajg wigkszo$¢ miodych
ludzi do opuszczenia domu rodzinnych, to jednak najstarszy syn czgsto zostaje, by
opiekowac si¢ nimi rodzicami na stare lata, w chwili ich niemocy.
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