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      11. Malowanie 
twarzy – afrykańska tradycja. 

 

 Ciekawostki … 
     Tradycja malowania twarzy z różnych wzorów i symboli od dawna jest częścią 

tradycji wielu kultur, w tym narodów afrykańskich. Malowanie twarzy, która jest zwykle 
uzupełnione farbą ciała, odbywa się zgodnie z plemiennych rytuałów i działań kulturalnych 
poszczególnych afrykańskich grup plemiennych. Tradycja ta prowadzi również do różnych 
celów i znaczenia dla różnych plemion, takich jak polowania, konkretnych wydarzeń, 
rytuałów i statusu plemiennego. By polować skutecznie, trzeba było wtopić się w naturę, nie 
odróżniać się wyglądem od buszu czy zwierzyny. Pełna harmonia z otoczeniem. 
 

 

http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/vAl5X0vJQXAqnfPvYX.jpg
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     EFIK Malowanie twarzy i ciała niosą dużo symboliki do plemienia EFIK . Ta grupa 

etniczna , która znajduje się głównie w południowo-wschodniej Nigerii, wykorzystuje 
malowanie twarzy na znak miłości i czystości. Podczas dawnych czasach w plemieniu, 
malowanie twarzy był sposobem wyrażania pokolenia rodzimych & rsquo ; własnej 
tożsamości. Malowanie twarzy zawiera również wzory identyfikacji rodziny i klany.                     
W niektórych przypadkach, malowanie twarzy symbolizuje także szczęście urodzeniu dziecka. 
Dla samotnych kobiet, malowane twarzy jest odpowiednikiem obrzędu inicjacji na okaziciela 
formalnie wprowadzić społeczeństwo kobiet. Dla rodzin, malowane twarze również wskazuje 
ich szczęście na dobre wiadomości, które otrzymali.  

 

   Xhosa uzyskuje  farbę na twarz z obszaru 

nazywanego Hogsback . Nazywają to miejsce Qabimbola, co oznacza, czerwona glina                
na twarzy. Cele malowania są różne i jest wiele. Niektórzy używają jako ochrony przed 
działaniem promieni słonecznych. Kobiety umieszczają białą farbą na twarzy jako znak dla 
urody. Podczas obrzędu inicjacji zwanego Abakwetha męskości, młodzi ludzie mają twarze 
malowane  z białym błocie. Po ceremonii obrzezania, ich twarze zostaną pokryte błotem 
sygnalizując gotowość do pełnej odpowiedzialności dorosłych samców.  

     Plemienia w Pondoland z RPA Region świętują tradycję zwaną umgidi . Odnosi się           

to do wszczęcia młodej kobiety, aby się stała wróżbitką lub kapłanką z plemienia. Ostatni 
dzień inicjacji jest oznaczony przez kobiety pojawiające się w jej gospodarstwie. Naga                
do pasa, z jej twarzy i tułowia malowane białą gliną ozdobione liśćmi idwabe. Wzór, farby,   
na jej tułowiu i twarzy symbolizuje jej łącze do swoich przodków, którzy uważali się przyczyną 
jej choroby i powrotu do  i powrotu do zdrowia.  
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     Kara słynną z malowania swojego ciała w bardzo ozdobne wzory. Proces ozdabiania ma 

swój ceremoniał, najbardziej ozdobne wzory malowane są na twarzy i na klatce piersiowej          

z wykorzystaniem kredy, węgla drzewnego i ochry. Często naśladują w swojej ornamentyce 

kolorystykę perliczki (guinea fowl). Kobiety nacinają często skórę i wcierają popiół w gojące 

się rany, aby uzyskać blizny ułożone w wymyślne wzory. Blizny pokrywające klatkę piersiową 

mężczyzny wskazują, że zabił on wroga lub duże zwierzę.  

Także włosy ułożone w wymyślny kok przy pomocy gliny i ochry wskazują na zabicie wroga. 

Bardzo charakterystyczne u Kara jest przebijanie dolnej wargi, najczęściej tkwi w niej 

metalowy lub drewniany bolec. 

Chłopcy i dziewczęta, mężczyźni i kobiety z doliny Omo, z plemion Surma i Mursi, żyjących 
na granicy Etiopii, Sudanu i Kenii, przystrajają swe ciała naturalnymi darami natury,                 
a efekt jest powalający. 
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      Hans Silvester, niemiecki fotograf, przemierzył sawanny, by obserwować piękno ozdób 
tamtejszych mieszkańców i uwiecznić je na fotografiach zawartych w rewelacyjnym albumie 
"Natural Fashion. Tribal Decoration from Africa". Ozdoby te niemal zawsze nie mają 
podobno żadnego rytualnego znaczenia, są często tak pozbawiono głębi, jak naszyjnik, który 
wiesza sobie na szyi Polka czy Angielka.  

   

 

   

     Najwięcej czasu na "makijaż" poświęcają nastolatkowie. Większość wzorów maluje się 
palcami, ale do tych bardziej skomplikowanych wykorzystuje się cieniutkie gałązki lub 
trzcinki, zapewniające większą precyzję. Gdy jakiś wzór nie wychodzi, wskakuje się do rzeki, 
by zmyć z siebie wszystko i zacząć od nowa. Malować trzeba się szybko, w temperaturze           
ok. 40 stopni C pigment schnie błyskawicznie i nie ma czasu na poprawki. Przyozdabianie 
ciała nie jest też czynnością wykonywaną w samotności. To okazja do towarzyskich spotkań, 
plotek i rozmów. Przydaje się też pomoc drugiej osoby, zwłaszcza przy malowaniu twarzy               
i pleców. 

http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/LrUaVmm19jo4jtO1jX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/Tn4QOLAk5NKojBCiSX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/wKa2RMRHePlASHdzjX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/aayjnKabMx0FbVPR0X.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/hcJxAT1sNPo9vZGDmX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/7pmZbXpGoYG9d4HWFX.jpg
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fotografie są autorstwa Hansa Silvestera i pochodzą z ww. albumu. 

 

Ciekawe jest to, że nikt nigdy nie widzi swych dzieł,  
chyba że rzadko kiedy na zdjęciach.  

Nikt nie posiada lustra,  
woda w rzece jest zbyt mętna,  

by można było się w niej przejrzeć jak w zwierciadle.  
Dowodem świadczącym o urodzie własnych ozdób   

jest zachwyt widziany w oczach innych. 
 

 
     

http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/MGUT5onr8i5I3oVbcX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/tvDLkxs47e5xx9C7RX.jpg
http://fotoforum.gazeta.pl/photo/0/qe/lg/oi8j/2obRTYBXQW9GOFydcX.jpg
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Plemienne  makijaże – malowanie  twarzy 

 

 

 

Warsztaty Afryka – Etiopia 

13. 06. 2013  

                                      Malowanie twarzy –  

              rytuały i zwyczaje  

plemion afrykańskich 

   

 Potrzebne będą: 

 

  Zdjęcia przykładowych  

wymalowanych twarzy  

plemion afrykańskich,  

kolorowe elementy  

do ozdoby włosów  

(włóczka, koraliki, spinki itp.) 

patyczki kosmetyczne, waciki,  

mleczko kosmetyczne. 
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7 
 

 

M. Cudny 

M. Chróścik 

 
 

 

 

 

 



 

8 
 

 

      



 

9 
 

 

 



 

10 
 

  

 



 

11 
 

  

 



 

12 
 

  

  



 

13 
 

 

 



 

14 
 

   

  



 

15 
 

 

  



 

16 
 

 

  

 



 

17 
 

 

 

 



 

18 
 

 



 

19 
 

 

 



 

20 
 

 

 
Etiopczycy witają się w specyficzny sposób, 

podają sobie prawe dłonie i pochylają się ku sobie ramionami. 
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Przykre, że zanikają kultury, a poszczególnym ludom 

(spójrzmy na plemiona z dorzecza Amazonki,  
na Nubijczyków czy Masajów) 
narzucona jest "cywilizacja". 

 
Szkoda, że zawsze owo "cywilizowanie" innych wiąże się 

z podlewaniem własnego ego i zdobywaniem zysków dla siebie. 
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