Ide¢ wolontariatu mozna analizowa¢ z wielu
punktéw widzenia. Kazdy z nas ma swoja definicje¢, wynikajacg z osobistych odczud, jakie si¢
z nimi wigzg. Czym jest poswigcenie oraz bezinteresowne niesienie pomocy innym ludziom?
Odpowiedzi jest wiele. Jedni twierdza, ze najbardziej niezmiennym i waznym pytaniem zycia
jest: Co robisz dla innych? (Martin Luther King.) inni, ze najlepsza droga do odnalezienia
samego siebie jest zagubienie si¢ w stuzeniu innym (Ghandi). To prawda, jednakze naszg
inspiracja do wiaczenia si¢ w Ogoélnopolska Akcje ,,Nakretka”, stata si¢ zlota mysl
najwickszego Autorytetu Polakow - Jana Pawta Il - Czlowiek jest wspaniala istota nie
z powodu débr, ktére posiada, ale jego czynéw. Nie wazne jest to co sie ma, ale czym sie
dzieli z innymi.

Malgorzata Stolarska napisata: Badz dla innych slonecznym zegarem — odmierzaj
dla nich tylko stoneczne godziny. Poprzez wiaczenie si¢ W akcje, postanowilysmy, staé si¢
stonecznym zegarem dla tych, ktorzy zapomnieli, ze stonce jest dla wszystkich. Z wielkim
zapatlem zacze¢lySmy zachecaé uczniow do zbierania zwyklych plastikowych nakretek,
ktorych wartos$¢ jest niezwykta.

Poprzez trwajaca juz od 2010 roku akcje, ktorej celem jest pozyskiwanie plastikowych
nakretek na zakup protez lub wozkow inwalidzkich chcemy wyrazi¢ solidarnos¢ z chorymi
ludzmi moéwigc — ZROZUM CZL.OWIEKU JAK WIELE ZNACZYSZ!!

To niezwykla rado$¢ otrzyma¢ w zamian za pomoc serdeczny u$miech chorych dzieci,
zobaczy¢ Izy plynace ze wzruszenia. To niezwykle szczgscie zobaczy¢ oczy, ktore wyrazaja
tak wiele. To niezwykla misja, do ktorej wszyscy jestesmy powotani, aby realizowaé
marzenia, zwlaszcza te, ktére rzekomo sg nie do spetnienia.

W 2010r. podjelismy wspétprace z ,,Zoliborskim Stowarzyszeniem
Dom Rodzina Czlowiek” (www.dom-rodzina-czlowiek.org). Byt to poczatek wspanialtej
przygody. W pierwszym semestrze udato nam si¢ uzbiera¢ ponad 600 kg nakretek.

14 wrzesnia 2011r. w Auli Urzedu Dzielnicy Rembertow m. st. Warszawy odbyt si¢
uroczysty akt przekazania pierwszego elementu protez dla Pana Michala Mroczka,
sfinansowanych z funduszy uzyskanych w spotecznej akcji gromadzenia 1 sprzedazy
plastikowych nakretek w ramach akcji NAKRETKA. Z uwagi na fakt, ze wszyscy nasi
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wychowankowie (wraz z odziatem przedszkolnym) uczestniczyli czynnie w akcji ,,Gora
nakretek”, 22 osobowa grupa uczniéw wzigla udzial w w/w uroczystosci. W imieniu
Dyrekeji, nauczycieli i uczniow z naszej szkoty wreczyliSmy Panu Michatowi ksigzke
pt. Podaj mitos¢ dalej, ztozylisSmy zyczenia oraz zaspiewaliSmy radosng piosenke zyczac:
wiary, nadziei i mitosci - (Glos Sumienia Nr 1/2011).

Dnia 6 maja 2011r. z okazji Dnia Dziecka grupa uczniéw z klas IV — VI wzieta udziat
w pikniku zorganizowanym przez Zoliborskie Zrzeszenie Dom Rodzina Cztowiek. Podczas
imprezy mialy miejsce konkursy, wystepy, oraz wiele roznych atrakcji. Spotkanie miato
wymiar integracyjny, poniewaz na wspolng zabawe byly zaproszone dzieci zdrowe
i niepelnosprawne. Uczniowie wrocili zadowoleni i petni wrazen. (Glos Sumienia Nr 2/2011).

W 2011/2011 wspdlnie uzbieralismy 1308,53 kg nakretek - LOGO naszej szkoty
zostalo zamieszczone na stronie Zoliborskiego Stowarzyszenia Dom Rodzina Czlowiek.
W tym czasie zostal napisany wiersz na temat akcji, ktory — jak si¢ po6zniej okazato — stat si¢
trescig piosenki Stowarzyszenia.

14 wrzesnia 2011 r. w Auli Ratusza Dzielnicy Targowek odbyl si¢ uroczysty akt
przekazania Il elementu protez dla p. Michala Mroczka, sfinansowanych z funduszy
uzyskanych w spotecznej akcji gromadzenia i sprzedazy plastikowych nakretek.

W dniach 14 i 15 paZdziernika 2011r. szkola w Halinowie obchodzita swoje
dziewieédziesigte urodziny. Na scen¢ jako pierwsi zostali zaproszeni goscie z Warszawy:
Prezes Zoliborskiego Stowarzyszenia Dom Rodzina Czlowiek — p. Zofia Korzeniecka —
Podrucka wraz z czlonkami Zarzadu oraz p. Michatl Mroczek z rodzing, dla ktoérego
,,korkowicze” przez caty ubiegly rok zbierali nakretki na zakup protez. Pan Michat specjalnie
przyjechal na nasza szkolng uroczysto$¢, by osobiscie podzickowaé wszystkim za pomoc.
(Glos Sumienia Nr 1/2012).

14 marca 2012r. grupa uczniow z SP wyjechata do Pubu
Zagielek w Warszawie, aby wzig¢ udzial w uroczystym wreczeniu wozkow z napedem dla
Patryka i Damiana. Uroczysto$¢ rozpoczela delegacja miodych wolontariuszy z naszej
szkoty. Po wykonaniu czgéci artystycznej, zlozyliSmy Patrykowi i Damianowi gorace
zyczenia, opowiedzielismy o ,,korkowiczach” z Zespolu Szkoét w Halinowie i wreczyliSmy
drobne upominki oraz zgodnie z tradycja nasza pamiagtkowa ksiazke - Podaj mitos¢ dalej.
Kazdy z obecnych mial wielka satysfakcje, ze mogt si¢ przyczyni¢ do zrealizowania marzen
dwoéch sympatycznych chtopcow, dla ktorych nowe wozki, staty si¢ poczatkiem nowej historii
zycia. (Tygodnik Ostrotecki - Zakrecili sie po wozki). Lacznie w roku szkolnym 2011/2012
zebraliémy 1600 kg. W ramach wdziecznoéci za nasza prace Zoliborskie Stowarzyszenie



umiescito muzyczne podzigkowanie na You Tube oprawiajac muzycznie nasze zdjecia z akcji
oraz wiersz promujacy akcje ,,Nakretka”.

Dnia 06 wrzesnia 2012r. 14 osobowa

grupa uczniow z SP wyjechata do Warszawy,
aby wzig¢ udziat w uroczystych obchodach
Jubileuszu 5 - lecia dziatalnosci Zoliborskiego Stowarzyszenia DOM RODZINA
CZLOWIEK. Uroczysto$¢ rozpoczeta delegacja mtodych wolontariuszy 1 ich opiekundéw
z nasze] Szkoly w Halinowie. Po prezentacji czg$ci artystycznej z okazji obchoddéw
Jubileuszu zlozyliémy gratulacje oraz Zyczenia dla wszystkich cztonkéw Zoliborskiego
Stowarzyszenia. W sposob szczegdlny cieptymi slowami przywitalismy Daniela i Adriana,
cieszac si¢, ze poprzez duze zaangazowanie uczniéow z Zespotu Szkot w Halinowie w akcje
»NAKRETKA” mogli$my si¢ przyczyni¢ do zrealizowania marzen kolejnych o0sob.
Uczniowie z Zespotu Szkot w Halinowie po raz kolejny przekonali sig, ze ,,Bezinteresowna
pomoc jest wartoscig”, ze warto, nawet dla usmiechu chorych ludzi, schyli¢ si¢ po zwykla
plastikowg nakretke, bo jej warto$¢ jest NIEZWYKLA. Na prosbg Stowarzyszenia zostata
napisana piosenka pt.: ,,Nakretka w akcji”, ktora opowiada o dziatalnosci Ogolnopolskiej
Akcji ,, NAKRETKA”.
...Pewnego dnia Pani Zofia Korzeniecka — Podrucka, Prezes Stowarzyszenia Dom Rodzina
Czlowiek, wyjawila nam swoje marzenie:- Chciatabym, aby kiedys powstala piosenka
0 Stowarzyszeniu. PostanowitySmy zrealizowaé¢ Jej marzenie. Pani Zofia byla szczesliwa.
Poprosita nas o dopisanie kilku zwrotek, uwzgledniajac najbardziej zaangazowanych
wolontariuszy, pracujacych na rzecz ubogich i niepetnosprawnych. Nasi przyjaciele pomogli
nam w zrealizowaniu marzen Pani Zofii. Po wielu probach, trwajacych od wrzesnia 2012 r.
do listopada 2012r. wraz z Wojciechem Karasiem, Marzeng Szubg - Pohorecksg oraz grupg
dzieci z naszej szkoty, udali$my si¢ do Studia Teatru Buffo, aby nagra¢ ptyte. W realizacji
tego zadania pomdgt nam Pan Zbyszek Madej oraz Pan Jarek Regulski. Piosenka jest historig
o Stowarzyszeniu, o ludziach, ktorzy z wielkim entuzjazmem wiaczyli si¢ bezinteresownie
w wielkg akcje zbierania nakretek, aby pomodc chorym 1 niepetnosprawnym. Plyta miata sta¢
si¢ cegietka, sposobem na pozyskiwanie pienigdzy na zakup protez oraz wozkow
inwalidzkich.  http://www.mp3god.pl/mp3/j-ZaY511T5k/piosenka-pt-nakrtka-w-wykonaniu-
dzieci-z-zespou-szkl-w-halinowie .

Dnia 21 grudnia 2012r. w Zespole Szkét w Halinowie odbyta si¢ szczegdlna
uroczysto$¢, podczas ktérej po premierowym zaspiewaniu piosenki, na rece Prezesa
Zoliborskiego Stowarzyszenia Dom Rodzina Czlowiek, zostala wreczona ptyta ,Nakretka
w akcji”. Na uroczysto$¢ przybyl Burmistrz Halinowa -  Pan Adam Ciszkowski,
Pani Henryka Pazio, Ks. Robert Rafal Szewczyk — proboszcz parafii p.w. Najswietszej Maryi
Panny Matki Laski Bozej w Halinowie, Ks. Jan Rucinski — proboszcz parafii p.w. Swietej
Anny w Dlugiej Koscielnej, delegacja Stowarzyszenia Dom Rodzina Czlowiek: Pani Iwona
Glodi, Pan Grzegorz Wolny, Panstwo Matgorzata i Robert Krzeminscy. Go§¢mi specjalnymi
byli: Dr Baull Mahadawi — wyktadowca nauk $cistych Politechniki Warszawskiej
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oraz Dr Abulgasem A.S. Gsuda — Ambasador Libii - Prezes Fundacji Pomocy Libijskiej
w Polsce. Po krotkim przemowieniu gosci, Pan Abulgasem A.S. Gsuda zaprosit
Panig Dyrektor oraz koordynatorow akcji na uroczyste otwarcie Fundacji ,,Niezalezny
Fundusz Wsparcia i Pomocy Dzieciom Libijskim”. Pan Abulgasem A.S. Gsuda zachecit tez
do wspolpracy w tworzeniu wspdlnego dzieta ludzi, ktorzy ,,pragng ponad podziatami
narodowymi da¢ rozwoj i wsparcie mtodziezy oraz prawdziwe dziecinstwo dzieciom”.

W 2011/2012 roku szkolnym udato nam si¢ wspdlnie uzbiera¢ 780 kg. Do akcji
wilgczalo sie coraz wiecej ludzi, rodzin, szkét oraz instytucji, np: firma Colgate, Cegedim
Group Poland, ANART.

Dnia 08 stycznia 2013r. na zaproszenie Pana Abulgasema A.S. Gsudy, Pani Dyrektor
oraz koordynatorzy akcji wzieli udziat w uroczystym otwarciu Fundacji ,,Niezalezny Fundusz
Wsparcia 1 Pomocy Dzieciom Libijskim” podczas ktorego Pan Abulgasem A.S. Gsuda
zaprosit wszystkich do wspotpracy w tworzeniu wspolnego dzieta.

Dnia 10 stycznia 2013 r. w siedzibie Zoliborskiego
Stowarzyszenia Dom Rodzina Czlowiek odbylo si¢ uroczyste przekazanie roweru
rehabilitacyjnego dla Jakuba Nowaka z Wigzowny. Uroczysto$¢ rozpoczat zespot muzyczny
z Halinowa piosenka ,,Nakretka w akcji” (jej refren uczniowie zaspiewali w jezyku arabskim).

Jacek Malgosia Ania

08 kwietnia 2013r. w szkole przy ulicy Balkonowej 4 Zoliborskie Stowarzyszenie
Dom Rodzina Czlowiek przekazato 3 specjalistyczne wozki. Nasza mtodziez z Halinowa
upiekszyta uroczystos¢, Spiewajac znang juz wszystkim piosenke, a wraz z nig poszta w §wiat
nasza misja — ,, podaj mitos¢ dalej”. Uroczysto$¢ byta emitowana w TVP info. Cala nasza
spoteczno$¢ szkolna i lokalna mogta si¢ przekona¢ jak cenne sg nasze wspolne dziatania.

W roku szkolnym 2012 / 2013 wszyscy uzbieraliSmy 1460 kg nakretek, a w roku
szkolnym 2013/2014 - 1312 kg nakretek.



W latach 2013/2015 postanowilismy pomoc 20 letniej Sandrze, uczennicy Il klasy
Szkoly Zawodowej w Warszawie. Od urodzenia nie chodzi, ma stwierdzong przepukline
mézgowo — rdzeniowa, co jest bezposrednia przyczyng trudno$ci w poruszaniu si¢
samodzielnie. W 2014/2015 dalej zbieraliSmy dla Sandry nakrgtki. Zebrane fundusze
przeznaczyliSmy na pomoc w/w mieszkanki z Sulejowka. Z wielkim zapatem dazyliSmy
do tego, aby pomoc jej w zakupie wozka. To okoto 4 tysigce ztotych. Lgcznie uzbieraliSmy
dla Sandry - 2 tony i 187 kg nakretek. Zdalismy egzamin na 6 z plusem.

21 maja 2015 r. w Sulejowku odbyt si¢ koncert charytatywny, podczas
ktorego zostat wreczony wozek. Dzigki naszej wspdlnej akcji marzenie Sandry spetnito sig.
W trakcie uroczystej gali zaprezentowali si¢ rowniez uczniowie z naszej szkoty.
Charytatywna akcja pomocy Sandrze byla projektem edukacyjnym koordynowanym przez
nauczycielki z Gimnazjum nr 2 im. Janusza Korczaka w Sulejowku. Postanowili§my
wesprze¢ kolezanki z o$ciennej szkoty. Udato nam si¢! UzbieraliSmy najwigcej nakretek.
Warto byto! Usmiech Sandry i 1zy wzruszenia maja niezwykla warto$¢. Takie chwile zapisuja
si¢ w sercu na zawsze. Gale, akcje, uroczystosci wychowuja mtodych. Uczg empatii i pokory
oraz bezinteresownego stuzenia drugiemu czlowiekowi.

Po zakonczonych uroczysto$ciach, Sandra nie zapomniala powiedzie¢c —
DZIEKUJE®, a zrobita to z wielkg klasa. Zaprosita organizatorow akcji na stodkie lody
1 kazdemu wreczyta piekng roz¢. Podczas spotkania opowiadata o swoich planach zyciowych,
szkole i pracy. Jej usmiech, ogromny potencjat radosci i optymizm - udzielit si¢ kazdemu.
(TYGODNIK POWIATU MINSKIEGO I WESOLEJ — LOKALNA nr.22 (584) rok XIV).

Nasza wspolna akcja ,,Nakretka” trwajaca od tylu lat w naszej szkole nie dobiegla

konca.
W biezacym roku szkolnym kontynuujemy zbiorke plastikowych nakretek. Ponownie
podjelismy wspotprace ze szkota w Sulejowku. Pod koniec roku szkolnego planujemy
organizacj¢ koncertu charytatywnego z udzialem przedstawicieli szkét zaangazowanych
w akcje. Zebrane fundusze zostang przeznaczone na pomoc dla mieszkanca Sulejowka —
Michata, ktory cierpi na chorob¢ zaniku migéni, co wplywa na ograniczone mozliwos$ci
samodzielnego poruszania si¢. Chcemy pomoc Michalowi w zakupie podnos$nika do
aktywnej rehabilitacji.

Dziekujemy wychowawcom, uczniom 1 ich rodzicom, nauczycielom i1 wszystkim
pracownikom z nasze] szkoly za tworzenie wspdlnego dzieta, ktore przynosi
dobro.Wszystkich zach¢camy do dalszej zbiorki nakretek.



Od poczatku naszej wspolnej akcji, udalo nam sie
uzbiera¢ 6 ton 512 kg.

Przez te wszystkie lata moglismy ucieszy¢ wielu potrzebujgcych ludzi i przyczynic si¢
do zrealizowania ich marzen. Udowodnili$my, ze to, co wydaje si¢ czasem niemozliwe -
jest mozliwe! Wystarczy tylko tego chcie¢ i samemu w to uwierzy¢. Nasze zaangazowanie
$wiadczy o nas, o naszej szkolnej spolecznos$ci i srodowisku lokalnym, w ktérym mieszkamy
1 ktore tworzymy.

Mozna liczy¢ pienigdze, nakretki, ale jakie to ma znaczenie? Najwazniejszy w kazdym
dziataniu jest CZLOWIEK, Jego godno$¢, usmiech, rado$¢, poczucie wiasnej wartosci
1 $wiadomo$¢, ze moze kochac i by¢ kochanym, a tego uczymy si¢ przez cate zycie.

Idac za mys$la $w. Jana Pawtla Il nasi wolontariusze pamigtaja, ze:

»Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest;
nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi”.

Koordynatorzy Akcji ,,Gora Nakretek”: Matgorzata Cudny i Justyna Mirosz



