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Bezinteresowna pomoc jest wartością 

 
"Obym nigdy nie był tak zajęty swoimi sprawami, 

by nie zareagować na potrzeby innych 

ze współczuciem i życzliwością" 
Thomas Jefferson 

 



     Ideę wolontariatu można analizować z wielu punktów widzenia. Każdy z nas 

ma swoją definicję, wynikającą z osobistych odczuć, jakie się z nimi wiążą.  

Czym jest poświęcenie oraz bezinteresowne niesienie pomocy innym ludziom? 

Odpowiedzi jest wiele. Jedni twierdzą, że najbardziej niezmiennym i ważnym 

pytaniem życia jest: Co robisz dla innych? (Martin Luther King Jr.) inni, że 

najlepszą drogą do odnalezienia samego siebie jest zagubienie się w służeniu 

innym (Ghandi).To prawda, jednakże naszą inspiracją do włączenia się w 

Ogólnopolską Akcję „Nakrętka”,  stała się złota myśl największego Autorytetu 

Polaków -  Jana Pawła II -  Człowiek jest wspaniałą istotą nie z powodu dóbr, 

które posiada, ale jego czynów. Nie ważne jest to co się ma, ale czym się 

dzieli z innymi. 

      Małgorzata Stolarska napisała: Bądź dla innych słonecznym zegarem – 

odmierzaj dla nich tylko słoneczne godziny. Poprzez włączenie się w akcję, 

postanowiłyśmy, stać się słonecznym zegarem dla tych, którzy zapomnieli, że 

słońce jest dla wszystkich. Z wielkim zapałem zaczęłyśmy zachęcać uczniów do 

zbierania zwykłych plastikowych nakrętek, których wartość jest niezwykła.  
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